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International Committee of Medical Journal Editors  

  ته بين المللي سردبيران مجلات پزشكييكم

  فعاليت هاي پژوهشي در مجلات پزشكيبراي مراحل اجرا، ارائه گزارش، ويرايش و انتشار توصيه هايي 

در مجلات  علمي كار انتشار و ويرايش گزارش،در خصوص طراحي،  ICMJEي ها توصيه از فارسي ترجمه يك ينا

ه كرد تهيه راترجمه  اين. كرمان پزشكي علوم دانشگاه پشتيباني با پور افضلي پزشكيدانشكده  مجله. ستاپزشكي 

 ،راحيط براي ها توصيه رسمي نسخه .است نكرده تاييدآن را  يا حه نگذاشتهص ترجمه اين محتوايبر  ICMJE  است.

 هب بايد كاربران. است شده قرار داده  www.ICMJE.orgدر پزشكي تمجلا در علمي كار انتشار و ويرايش گزارش،

  ستناد كنند.ا رسمي نسخه اين

   7December 201آخرين بروزرساني 

I.  توصيه هادرباره 

A(  تدوين توصيه هاهدف 

B(  استفاده كند؟ توصيه ها بايد ازچه كسي 

C( تاريخچه توصيه ها 

II.  صاحبان مجلهنقش ها و مسئوليت هاي نويسندگان، همكاران، داوران، ويراستاران، ناشران و 

A( تعريف نقش نويسندگان و همكاران  

 مطالب تأليف مي شوند؟چرا  .1

 نويسنده چه كسي است؟ .2

 كه نويسنده نيستند. همكاراني .3

B( منافع هاي تضاد - مسئوليت هاي نويسنده 

 مشاركت كنندگان .1

a( نويسندگان 

b( تخصصي داوران 

c( ويراستاران و كاركنان مجله 

 منافعهاي گزارش تضاد  .2
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C(  و فرآيند داوري تخصصيمسئوليت ها در ارسال 

  نويسندگان .1

a(شبه مجلات 

 مجلات .2

a( رازداري 

b( رعايت زمان 

c( بررسي تخصصي 

d( درستي 

 داوران تخصصي .3

D(  مستقل تحريريهصاحبان مجله و 

 مجلهصاحبان  .1

 مستقل تحريريه .2

E( پژوهشي سوژه هاياز  حفاظت 

III. پزشكيمجلات انتشاردر مرتبط با  نشر و ويراستاري موضوعات 

A(  مقالات و كنترل نسخ، حذف مقالات چاپ شده، نشر مجدد اصلاحات 

B(  حذف مقالاتسوء رفتار علمي، ابراز نگراني و 

C( حق چاپ 

D(  در انتشاراتهمپوشاني 

 ارسال مجدد .1

 وقبلي انتشار مجدد .2

 انتشار ثانويه قابل پذيرش .3

 هاي يكسان مبتني بر پايگاه داده مقالات .4
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E( مسئول مكاتبات 

F( هزينه ها 

G( زمينه هاي موضوعي و رشته هاي خاصو شماره هاي الحاقي مجله ضميمه ها ، 

H( حمايت مشاركت كنندگان 

I( انتشار الكترونيكي 

J( تبليغات 

K( مجلات و رسانه ها 

L( كارآزمايي باليني  

iثبت.  

ii. داده هااشتراك گذاري 

IV. آماده سازي مقاله و ارسال 

Aآماده سازي مقاله براي ارسال به يك مجله پزشكي (  

  .  اصول كلي1

  راهنماهاي گزارش دهي.  2

  . بخش هاي مقاله 3

aصفحه عنوان (  

bچكيده (  

cمقدمه (  

dمواد و روش ها (  

 i. مشاركت كنندگانتوصيف انتخاب و  

ii.اطلاعات فني  

iii.آمار  
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eنتايج (  

f (بحث 

gمنابع (  

i . يكلملاحظات  

ii. سبك و قالب 

h. جداول  

i. (شكل ها) صاويرت 

j. واحدهاي اندازه گيري  

k. اختصارات و نمادها  

B (ارسال مقاله به مجله مورد نظر  

  

I.  توصيه هادرباره 

A( توصيه ها هدف 

ICMJE  بهترين استانداردهاي عملي و  و تدوين كرده است به اين منظور كه داده توصيه ها را توسعهاين

به بررسي شود و  اخلاقي در اجرا و گزارش دهي پژوهش و ديگر موارد منتشر شده در مجله هاي پزشكي

زيست مقاله هاي انتشار  تا، رند كمك نمايدانقش دداوري فرآيند نويسندگان، سردبيران و ديگر افرادي كه در 

ممكن  اين توصيه هاهمچنين  .انجام شودپزشكي  تمجلا در گيريپزشكي دقيق، روشن، قابل تكرار و بدون سوء 

و براي رسانه ها، بيماران و خانواده هاي آنها  موضوعات پزشكي در فرآيند ويرايش و چاپ نگرش سودمندياست 

 .سازندفراهم عموم خواننده ها 

B(  استفاده كند؟ توصيه هاچه كسي بايد از 

براي استفاده نويسندگاني كه ممكن است كار خود را براي چاپ به مجله هاي عضو درجه اول در  توصيه هااين 

ICMJE  بسياري از مجلاتي كه عضو  .شده اندارسال كنند، در نظر گرفتهICMJE  نيستند، به طور داوطلبانه اين

توصيه استفاده از اين  ICMJE ).بنگريد www.icmje.org /journals.htmlسايت  را به كار مي برند (به توصيه ها

در تمام موارد،  براي نظارت يا اجراي آن ندارد. و مجوزي صلاحيت ،مي كند اما هيچ گونه اختيار را ترغيبها

همچنين  مجله به كار گيرند.هر را همراه با راهنماهاي نويسندگان  توصيه هانويسندگان بهتر است اين 
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براي گزارش  CONSORT(به عنوان مثال: راهنماهاي نويسندگان بهتر است براي گزارش انواع مطالعات خاص 

مجله هايي كه  ).network.org-http://equatorبنگريد به: ( كارآزمايي هاي تصادفي شده) از راهنماها كمك گيرند.

در به يكي كردن آنها با راهنماهاي خود و روشن ساختن راهنماهايي كه آنها پيروي مي كنند،  توصيه هااز اين 

به عنوان  ICMJEي كه مايل هستند در وب سايت تمجلا .مي شونددنبال مي كنند، ترغيب  ICMJE توصيه هاي

 icmje@acponline.orgيا ايميل  ICMJEدبيرخانه  بهشوند، بهتر است  شناسايي توصيه هاپيروي كننده اين 

پيروي  ICMJE توصيه هاي ديگر از مجلاتي كه در گذشته اين شناسايي را درخواست داشته اند اما اطلاع دهند.

  نمي كنند، بهتر است از همين طريق ذكر شده درخواست حذف از اين ليست را داشته باشند.

ICMJE اهداف براي آموزش، نه براي  به طور كامل مستندو نشر اين  توصيه هابه انتشار گسترده اي از اين پ

براي ند بهتر است تساين مو  توصيه هادون توجه به حق چاپ ترغيب مي كند، اما تمام كاربردهاي كسب منافع، ب

در آخرين نسخه قرار داده شود. مستقيم و به طور موثق و رسمي  صورتبه  www.icmje.orgخوانندگان در سايت 

، ICMJE را در طول دوره زماني كه مسائل جديد بروز مي كنند، به روز رساني مي كند. توصيه ها 

C(  توصيه هاتاريخچه 

ICMJE  ارسال شدهيكسان براي مقاله هاي اوليه ند را كه قبلاً به عنوان الزامات تسمويرايش هاي متعددي از اين 

به عنوان راهي براي  1978ابتدا در سال  اين مجلات ارائه مي دهد. )URMs( پزشكيزيست به مجله هاي 

در طول سال ها، مسائل استانداردسازي فرمت مقاله هاي اوليه و آماده سازي تمامي مجلات منتشر شده است. 

در جداگانه  بيانيه هايتوسعه شماره اي از  منجر بهمقاله اوليه به وجود آمد،  آماده سازيچاپ و نشر كه فراتر از 

اجرا، گزارش دهي، ويرايش و انتشار  توصيه هاي"، به روز شدن اين مستندو تغيير نام به دبيريسر گذاريسياست

نسخه هاي قبلي اين  .كه نشان دهنده ديدگاه وسيع تري است شد "آثار علمي پژوهشي در مجلات پزشكي

   شوند.مي يافت  www.icmje .org "آرشيو"در بخش  مستند

II. نقش ها و مسئوليت هاي نويسندگان، همكاران، داوران، ويراستاران، ناشران و صاحبان مجله 

A( تعريف نقش نويسندگان و همكاران  

 ؟موضوع نويسندگي مهم استچرا  .1

همچنين تأليف  مهم آكادميك، اجتماعي و مالي به همراه دارد. پيامدهايو  نويسندگي به افراد اعتبار مي بخشد

زير براي اطمينان از اين كه مشاركت  توصيه هاي نشان مي دهد.براي كار منتشر شده را مسئوليت و پاسخگويي 

البته  مورد توجه قرار مي گيرند.، نويسنده در نظر گرفته شوندبه عنوان خلاقيت دارند در يك مقاله كه  يكنندگان

شر تنقش خود را در ايفاي مسئوليت و پاسخگو بودن براي آن چه منبايد ، هستند  هنويسندبه عنوان  كساني كه

نقش هاي تعيين شده براي هر فرد به عنوان نويسنده ارتباطي ندارد، مؤلف با كه  از آنجاشده است، درك كنند. 

در يك درباره ي نقش هاي هر شخص كه به عنوان مشاركت كننده لازم در حال حاضر برخي مجلات اطلاعات 
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براي ران سردبي مي كنند. منتشردرخواست و  مطرح مي باشند رامطالعه ارائه شده، و حداقل براي پژوهش اصيل 

به شدت ترغيب مي  ،نقش افراد در تدوين مقاله خصوص مشخص بودن درهايي  توسعه و پياده سازي سياست

كميت و  اين است كه پرسش حل نشدهكنند، اما سياري از نقش هاي مبهم را حذف مي باست ها برخي سي شوند.

معيارهاي نويسندگي را كه مي تواند  ICMJEبنابراين   تعيين مي شود.چگونه كيفيت نقش هر فرد در نويسندگي 

به وسيله تمام مجلات استفاده شوند و شامل آنهايي است كه نويسندگان را از ديگر مشاركت كنندگان تشخيص 

   .تدوين و مطرح كرده استمي دهد، 

 نويسنده چه كسي است؟ .2

ICMJE  در نظر گرفته شودمعيار زير  4بر اساس  نويسندگيپيشنهاد مي كند تا:  

 ، تجزيه و تحليل يا تفسير داده هاي كار، ومالكيتيا طراحي كار، يا  فهمدر قابل توجه  مشاركت .1

 ، و محتواي مالكيت معنوي اساستهيه پيش نويس كار يا تجديد نظر جدي آن بر .2

 تصويب نهايي نسخه منتشر شده، و .3

تضمين اين كه سؤالات مرتبط با صحت يا يكپارچگي هر  وموافقت براي پاسخگويي به تمام جنبه هاي كار  .4

 حل شد. وقرار گرفته،مورد بررسي بخشي از كار به طور مناسب 

يك نويسنده بهتر است بتواند تعيين به علاوه براي مسئول بودن براي بخشي از كاري كه فرد انجام داده است، 

بر اين، نويسندگان بهتر علاوه  كار مسئول هستند.كند كه كدام نويسندگان همكار براي ديگر بخش هاي خاص 

تمام افرادي كه به عنوان  يكپارچگي نقش هاي نويسندگان همكار خود، اطمينان داشته باشند.مورد است در 

اين  نظر بگيرند و تمام كساني كه واجد ردمعيار براي نويسندگي را  4نويسنده شناخته شده اند، بهتر است تمام 

، بهتر است هستندمعيار  4 فاقد اينكساني كه  تعيين شوند.، بهتر است به عنوان نويسنده مشخصه هستند 4

براي اختصاص وضعيتي از نويسندگي براي  اين معيارهاي نويسندگي بنگريد. را A -3-2 . بخشمشخص شوند

در نظر گرفته شده  و مي توانند مسئوليت كار را به عهده بگيرند، هستند و امتياز شايسته اعتبارافرادي است كه 

رد صلاحيت همكاران در نويسندگي در نظر گرفته نمي  جهتمعيارها براي استفاده به عنوان وسيله هايي  .است

بنابراين، . خواهد بود، فراهم 3يا  2اين فرصت براي مواجهه با معيار  ،شودنويسندگي رد  اول معيار چنانچه ،شوند

تمامي افراد كه با اولين معيار مواجه مي شوند، بهتر است فرصتي براي مشاركت در بررسي، تهيه پيش نويس و 

افراد داراي شاخص تعيين در اجراي كارها را به عهده دارند، افرادي كه  داشته باشند. دست نوشتهتصويب نهايي 

ي و اعمال تغييراتي كه با پيشرفت برنامه ريز اين كار، طيكه ايده آل اين است  .مسئوليت دارند، هاي مطروحه

براي تعيين تمامي افرادي كه به  كه اين مسئوليت جمعي از نويسندگان است انجام شود. هاي كار متناسب است،

ارسال شده به آن  دست نوشتهنه مجله اي كه شوند،  سنجيدهمعيار  4عنوان نويسندگان نام گرفته اند، با تمام 

 واجد شرايط نيستندنقش سردبيران مجله تعيين افرادي كه واجد شرايط هستند، يا براي نويسندگي  .است
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اگر در مورد افرادي كه واجد شرايط نويسندگي  .دهندبه داوري ارجاع بايد تضادهاي نويسندگي را  نيست.

جهت بررسي اقدام كنند. بهتر است  )نه سردبيران مجله (مؤسساتي كه كار را انجام داده اندهستند، توافق نشود، 

اگر نويسندگان درخواست حذف يا اضافه شدن يك نويسنده بعد از ارسال يا چاپ مقاله را داشته باشند، 

و موافقت در قبال درخواست تغييرات از ليست تمامي  از آنها توضيح بخواهندسردبيران مجله بهتر است 

نويسنده مسئول يكي از افرادي است كه  را ارائه كنند.ده است نويسندگان و نويسنده اي كه حذف يا اضافه ش

ارتباط با مجله در طول ارسال، داوري تخصصي و فرآيند چاپ مقاله را به عهده دارند و به  مسئوليت اصلي براي

تضمين مي كند كه تمامي درخواست هاي اجرايي مجله، مانند ارائه جزئيات نويسندگي، تصويب طور معمول 

تكميل توضيحات را به درستي تضاد منافع و فرم هاي كميته اخلاق، مدارك ثبت كارآزمايي باليني و جمع آوري 

نويسنده مسئول  .شودر يا نويسندگان همكار بيشتري واگذانفر اگرچه اين وظايف ممكن است به يك  ؛كرده است

پاسخ به  دربعد از چاپ و نيز سؤالات ويرايشي به به موقع، بهتر است در طول ارسال و فرآيند داوري براي پاسخ 

هر گونه درخواست مجله براي داده ها يا اطلاعات اضافي بعد از چاپ مقاله در دسترس باشد و با  ،انتقادهاي كار

پيشنهاد مي كند كه  ICMJEمسئوليت اصلي براي مكاتبه با مجله را دارد،  ،اگرچه نويسنده مسئول همكاري كند.

   نسخه هايي از تمام مكاتبات را به تمامي ليست نويسندگان ارسال كنند. ،سردبيران

تصميم بگيرد كه قبل از اين كه كار را  بايدگروه بزرگي از نويسندگان كار را انجام داده اند، گروه هنگامي كه 

نويسنده قبل از ارسال مقاله براي چاپ چه كسي هستند؟ و نيز اعلام كنند شروع كنند چه كساني نويسنده 

 مل تصويب مقاله نهاييمعيار نويسندگي كه شا 4با تمام  بايدتمام اعضاي يك گروه از نويسندگان  ؟استمسئول 

ديگر  ،در درستي و يكپارچگي كارنيز آشنا شوند و به ايفاي مسئوليت هاي عمومي براي كار توانا باشند و  است،

تضاد آشكارسازي فرم هاي به عنوان افرادي كه از آنها همچنين  نويسندگان گروه اطمينان كاملي داشته باشند.

  .وجود داردانتظار اين تكميل مي كنند، منافع را 

نويسندگي را توسط يك نام گروهي با يا بدون نام هاي افراد تعيين مي  ،اي بزرگ نويسندگانبرخي از گروه ه

و اعضاي  كندهنگام ارسال يك مقاله نوشته شده توسط يك گروه، نويسنده مسئول بايد نام گروه را تعيين  كنند.

الحاقيات   كند.مي  مشخصبه وضوح گروه را كه مي توانند براي نويسندگي اعتبار و مسئوليت داشته باشند، 

به  MEDLINEهاي  فهرستنيز  وهستند مقاله دريافت شده افرادي را كه به طور مستقيم مسئول مقاله ارسالي

اگر الحاقيات يك نام گروه را شامل  در الحاقيات آمده اند را مشخص مي كند.تا كنون عنوان نويسندگاني كه 

هستند را يا همكار نويسنده ليست اسامي اعضاي گروه را به عنوان نويسندگان يا افرادي كه  ، MEDLINEشود، 

در ارتباط با الحاقيه به وضوح  يادداشتيدر اين صورت  ؛خواهد كرد، گاهي همكاران غيرنويسنده هستند فهرست

آيا اين اسامي نويسندگان يا همكاران هستند را  اينكه آورده شده است ونام افرادي كه در جاي ديگري در مقاله 

  بيان مي كند.

 نقش هايي كه نويسنده نيستند. .3
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از  بايده عنوان نويسنده ذكر شوند، اما ببايد ن، دارندبراي نويسندگي  معيار فوق را 4همكاراني كه كمتر از تمامي 

را نويسندگي  معيار هاينمونه هايي از فعاليت هايي كه به تنهايي (بدون همكاران ديگر)  د.شوآنها قدرداني 

تأمين مالي، نظارت كلي يك گروه تحقيقاتي يا پشتيباني كلي اجرايي و كمك در نگارش،  ندارند مواردي مانند

ت، ممكن است به صورت سهم آنها نويسندگي نيسافرادي كه  .مي باشندو غلط گيري  ويرايش فني، ويرايش ادبي

محققان مشاركت "يا  "محققان باليني"(به عنوان مثال جداگانه يا با يكديگر به عنوان گروهي تحت يك عنوان 

، بررسي نقادانه و سهم آنها بايد مشخص شود (به عنوان مثال به عنوان مشاورين علميذكر شوند  )"كننده

كردن و مراقبت بيماران مطالعه، مشاركت در نگارش يا ويرايش پروپوزال طرح، اطلاعات جمع آوري شده، فراهم 

صورت  يك مطالعه ها و نتايج هداد دخيل در جمع آوري افراد ازاز آنجايي كه قدرداني ممكن است  )فني مقاله

را كسب  قدردانياجازه افراد اين به سردبيران توصيه مي شود كه نويسنده مسئول براي قدرداني از تمامي   گيرد

   د.نكن

B( تضاد منافع - مسئوليت هاي نويسنده 

بستگي دارد كه چگونه تضادهاي منافع به تا حدي منتشر شده اعتماد عمومي در فرآيند علمي و اعتبار مقالات 

تضاد  مي شوند. بيان ويرايش و انتشار كار علمي اجرا، نگارش، بررسي تخصصي،، طور شفاف در طول برنامه ريزي

 (مانند رفاه بيماران يا اعتبار پژوهش) يك علاقه اوليهمنافع هنگامي وجود دارد كه قضاوت حرفه اي در رابطه با 

تضاد منافع به اندازه  تصور وجود .(مانند سود مالي) ممكن است توسط علاقه ثانويه اي تحت تأثير قرار گيرد

   تضادهاي منافع واقعي اهميت دارند.

گواهي  دريافتيا انتخاب ها، افتخارها، ثبت اختراعات و  (مانند اشتغال، مشاوره ها، مالكيت سهامروابط مالي 

مطلب علمي تضعيف اعتبار مجله، نويسندگان و احتمال براي بيشترين بوده،  شناساييقابل  يبه آسان )تخصصي

مانند روابط شخصي يا رقابت ها، رقابت علمي و اعتقادات  ديگري لتضادها مي توانند به علاگر چه   .دارند را

از توافقات با حاميان مالي مطالعه، چه به صورت انتفاعي و چه غير انتفاعي نويسندگان بايد رخ دهند.  فكري

ر كه با دسترسي نويسندگان به تمامي داده هاي مطالعه و يا اين كه با توانايي آنها د .مانند مواردياجتناب نمايند

و آماده سازي و انتشار مقاله هاي ارسالي به طور مستقل در زمان و مكاني كه تجزيه و تحليل و تفسير داده ها 

  نها انتخاب مي كنند، تداخل مي كند.آ

 مشاركت كنندگان  .1

داوران تخصصي، سردبيران و اعضاي هيئت تحريريه مجلات ، بلكه گاننه تنها نويسندتمامي مشاركت كنندگان 

در نظر گيرند و بايد تمام تضادهاي منافع را هنگام انجام نقش خود بايد در فرآيند داوري تخصصي و انتشار 

 آشكار سازند. كه مي تواند به عنوان تعارضات منافع مشاهده شود ي راروابط

a( نويسندگان 
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تمام  آشكار كردن ارسال مي كنند، آنها در قبالهنگامي كه نويسندگان مقاله اي را با هر نوع و شكلي 

سوء گيري هاي صورت گرفته در مورد روابط مالي و شخصي كه ممكن است موجب سوء گيري شود يا 

كردن  آشكار كردن تضادهاي منافع به منظور تسهيل و استانداردبراي  ICMJE مسئول هستند.

كه  نياز است ICMJEمجلات عضو در  است. تدوين كردهرا فرمي  ،آشكارسازي هاي نويسندگان

 مجلات ديگر را در پذيرش آن تشويق مي كند. ICMJEنويسندگان از اين فرم استفاده كنند و 

b( داوران تخصصي 

تضادهاي منافعي كه مي  چنانچه ،داوران در زماني كه از آنها خواسته مي شود تا يك مقاله را نقد كنند

داوران بايستي  نمايند. آن را آشكاربايد  ،مشاهده كردند  تحت تأثير قرار دهدتواند بررسي هاي آنها را 

هر گونه تضادهاي منافعي را كه مي توانسته نظرات آنها را در مورد مقاله مورد سوء گيري قرار دهد را به 

بررسي مقالات خاص  درسيلي براي سوء گيري وجود دارد، بايد خودشان نو اگر پتا سردبير اعلام كنند

قبل از انتشار آن در پيشبرد  آن هستند، كاري كه آنها در حال بررسيداوران نبايد از دانش ابراز دارند. 

 منافع خوداستفاده نمايند.

c( ويراستاران و كاركنان مجله 

نهايي را در مورد مقاله ها به عهده دارند، اگر تضادهاي منافع يا روابطي هاي سردبيران كه تصميم گيري 

ديگر  ابراز نمايند. آن را بايستي خوددر بر دارد،  بررسي را تحت تتضادهاي منافع مرتبط با مقالاكه 

سردبيران را با شرح فعلي در تصميمات سردبيري مشاركت مي كنند، بايستي اعضاي هيئت تحريريه كه 

آگاه منافع مالي خود يا تضادهاي ديگر (به طوري كه ممكن است مرتبط با قضاوت هاي سردبيري باشند) 

هيئت تحريريه نبايد  كه در تضاد منافع وجود دارد، ابراز نمايند.را اتي و خودشان هر گونه تصميم سازند

 استفاده نمايند. براي كسب منافع شخصي ،به دست آمده انداز اطلاعاتي كه از طريق كار با مقالات 

در مورد تضادهاي بالقوه از منافع كه مرتبط با تعهدات  توضيحاتيسردبيران بهتر است به طور منظم 

 كاركنان مجله هستند را اعلام نمايند. ويراستاران مهمان بايستي همين روند را دنبال نمايند.

 گزارش تضاد منافع .2

موارد زير ، كه ICMJEمقالات بايد با اظهارات يا اسناد پشتيباني منتشر شوند، مانند فرم تعارض منافع 

  اعلام مي دارد:را 

o  وتعارض منافع نويسندگان 

o  همراه با توضيحات نقش اين منابع در صورت وجود در طرح  حاميشامل اسامي كار  حاميمنابع

مطالعه، جمع آوري، تجزيه و تحليل و تفسير داده ها، نوشتن گزارش، تصميم گيري براي ارسال 

  .هيچگونه دخالتي نداشته اندد منابع حمايت كننده كنمي  بيانكه  توضيحاتييا  ،گزارش براي چاپ

IC
M

JE
 h

as
 n

ot
 e

nd
or

se
d 

or
 a

pp
ro

ve
d 

th
is

 tr
an

sl
at

io
n.

 S
ee

 w
w

w
.ic

m
je

.o
rg

 fo
r t

he
 c

ur
re

nt
 a

nd
 o

ffi
ci

al
 E

ng
lis

h 
do

cu
m

en
t.



10 

 

o  اين كه آيا نويسندگان به داده هاي مطالعه دسترسي داشته اند، با توضيحي از ماهيت و ميزان

 كه شامل اين مي شود كه دسترسي در حال حاضر وجود دارد.دسترسي 

حامي مالي با منافع يك  ،لعهنويسندگان يك مطااز براي حمايت از اظهارات فوق، سردبيران ممكن است 

اينجانب دسترسي كامل به تمام "را تقاضا كنند. مانند اين كه  ياتتوضيح ،نتيجهاعلان اختصاصي يا مالي در 

درستي اطلاعات و دقت تجزيه و تحليل داده ها را مي ي از داده هاي اين مطالعه را دارم و مسئوليت كامل

 "پذيرم.

C( داوري تخصصي مسئوليت ها در ارسال و فرآيند 

  نويسندگان .1

ند تسماين  Bو  A، 2تمامي اصول نويسندگي و اعلام تعارض منافع كه به تفضيل در بخش  ازنويسندگان بايد 

   آورده شده، پيروي كنند.

a. شبه مجلات 

خود را به عنوان مجلات پزشكي معرفي مي كننداما به اين ترتيب عمل نمي  تعداد زيادي از اين نهادها

كنند.اين مجلات شبه مجله ناميده مي شوند.كه تمام هزينه هاي مربوط به نشر مقاله را دريافت مي كنند 

تا امادر اغلب موارد نويسنده را بعد از پذيرش مقاله مطلع مي كنند.آنها اغلب ادعا مي كنند كه از مرور هم

استفاده مي كنند ولي اينگونه عمل نمي كنند و به طور هدفمند از نام مشابه مجلات معتبر استفاده مي 

را براي اعضاي  www.icmje.orgهستند اما عضو نيستند.( ICMJEكنند.آنها ممكن است ادعا كنند عضو 

سازمان هايي مانند كن است ادعا كنند كه توصيه هاي مشاهده كنيد.)هم چنين مم ICMJEفعلي 

ICMJE،COPE و،WAME  را دنبال مي كنند كه اينگونه نيست.پژوهشگران بايد از وجود چنين مواردي

آگاه باشند و براي انتشار مقالات خود از آنها استفاده نكنند.نويسندگان در مورد ارزيابي درستي، تاريخچه، 

ه مقاله براي آنها ارسال مي كنند مسوول هستند.راهنماهايي از سازمان هاي مختلف عملكرد و      مجلاتي ك

بريا كمك به شناسايي مجلات معتبر داراي داوري همتا در دسترس 

 http://www.wame.org/identifying- predatory-or-pseudo-journals)هستند.(

and http://www.wame.org/ about/principlesof-transparency-and-best-

practice).  

كمك گرفتن از افراي كه پيشرو هستند و يا همكاران ارشدو كساني كه سالها تجربه در انتشار مقاله دارند نيز 

  مفيد است.

 مجلات. 2

a. محرمانگي 
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ممكن است توسط  اطلاعاتي كهمحرمانگي خصوصيات نويسندگان،  بايد از نظرده در مجلات مقالات ثبت ش

ن اسردبيربنابراين، . ؛ مورد توجه قرار گيرندافشاي زودرس يك يا همه جزئيات مقاله ارسالي آسيب ببينند

محتوا و لات ارسالي را از جمله اين كه آنها دريافت شده اند و تحت بررسي هستند، اطلاعات مقانبايد 

به  ايي آنها به هر كسي به جز نويسندگان و داورانوضعيتشان در فرآيند داوري، نقد توسط داوران و نتيجه نه

درخواست اشخاص ثالث براي استفاده از مقالات ارسالي و داوري ها براي اقدامات قانوني  اشتراك بگذارند.

كه  نهد محرمارچنين مواارائه نكردن  سردبيران بايد تمام تلاش خود را در مواردبايد به طور مؤدبانه رد شود و 

سردبيران همچنين بايد مشخص سازند كه داوران  بهتر است به صورت برگ درخواست باشد، به كار بندند.

 داري كنند.بايستي مقاله هاي ارسالي، موارد مرتبط و اطلاعاتي كه آنها را كاملاً محرمانه حفظ مي كند، را نگه

و داوران  ان را مورد بحث قرار دهندداوران و اعضاي هيأت تحريريه نبايد به طور آشكار كار نويسندگ

داوران  .براي خود بردارند، نبايستي ايده هاي نويسندگان را قبل از اين كه مقاله هاي ارسالي منتشر شوند

ي ارسالي را براي استفاده شخصي خود حفظ كنند و بهتر است نسخه هاي كاغذي از مقاله نبايستي مقاله ها

  خه هاي الكترونيكي را بعد از ارسال بررسي هاي خود حذف نمايند.هاي كاغذي را از بين ببرند و نس

است كه به حذف نسخه هاي آن  اين براي مجلات عملكرديك مقاله ارسالي رد مي شود، بهترين هنگامي كه 

 توسط مقررات محلي حفظ و نگهداري آنها مورد نياز باشد.هاي ويرايشي خود بپردازند، مگر اينكه  ساختاراز 

كه به حفظ نسخه هاي مقالات ارسالي رد شده مي پردازند، بايستي اين عمل را در اطلاعات خود  مجلاتي

  براي نويسندگان آشكار سازند.

زماني كه يك مقاله ارسالي منتشر مي شود، مجلات بايستي نسخه هاي اصل ارسالي، داوري ها، تجديد 

داري كنند، كه اين امر به مقررات ههميشه نگ تاسال و احتمالاً  3نظرات و مكاتبات را حداقل براي مدت 

  محلي و كمك در پاسخگويي به سؤالات آينده بستگي دارد.

به اطلاع عموم يا  سازند نظرات داوري هاي بسته را بدون اجازه داور و نويسنده منتشرسردبيران نبايستي 

اشاره اي نكند، آن هويت نويسندگان  برايهويت و نظرات داوري  مخفي كردن بهاگر سياست مجله  ند.برسان

  آشكار گردد. ،نبايستي به نويسنده يا افراد ديگر بدون اجازه كتبي بيان شده از سوي داوران

به نقض شود، اما سردبيران بايستي ممكن است  ،عدم صداقت يا تقلب وجوددر صورت  محرمانگي

محرمانگي بايد در غير اين صورت اطلاع دهند كه آنها قصد انجام چنين كاري را دارند و نويسندگان و داوران 

 .محترم شمرده شود

b. به موقع بودن 

به كار گرفته در پردازش به موقع مقالات با منابع موجود را كه مي توانند  همه اقداماتي سردبيران بايستي

ي به هستند، آنها بايستي براي انجام چنين كاراگر سردبيران در صدد چاپ يك مقاله  انجام دهند.، شوند

IC
M

JE
 h

as
 n

ot
 e

nd
or

se
d 

or
 a

pp
ro

ve
d 

th
is

 tr
an

sl
at

io
n.

 S
ee

 w
w

w
.ic

m
je

.o
rg

 fo
r t

he
 c

ur
re

nt
 a

nd
 o

ffi
ci

al
 E

ng
lis

h 
do

cu
m

en
t.



12 

 

هرگونه تأخير در برنامه ريزي هاي انجام شده بايستي با نويسندگان مذاكره شيوه اي منظم در تلاش باشند و 

سردبيران بهتر است اگر يك مجله هيچ گونه قصدي براي ادامه فرآيند يك مقاله ارسالي نداشته باشد،  شود.

 تلاش نمايند.براي رد مقاله ارسالي در اسرع وقت با اجازه نويسندگان به ارسال در يك مجله ديگر 

c.  ياوردفرآيند 

توسط متخصصاني كه معمولاً از هيئت است كه داوري ارزيابي انتقادي مقالات ارسال شده به مجلات فرآيند 

بخش ذاتي تمام  ،از آنجايي كه ارزيابي بدون سوء گيري، مستقل، انتقادي انجام مي شود.تحريريه نيستند، 

  .مي باشدمهمي از اين فرآيند علمي ي جزء  فرآيند داوريي شامل پژوهش هاي علمي است، پژوهشكارهاي 

براي را بي طرفانه  يگزارش ،اما اين فرآيندداوري به طور گسترده اي مورد بحث است، فرآيند ارزش واقعي 

در مورد اينكه چه مقالاتي براي مجلات آنها  ،اين امر مقاله در بين اعضاي جامعه علمي تسهيل مي كند. يك

فرآيند داوري اغلب به نويسندگان و سردبيران كمك مي كند. به سردبيران در تصميم گيري ، استمناسب 

  كمك مي كند. ،در بهبود كيفيت گزارش

 ، اطمينان حاصل كنند.داوران مناسبانتخاب  براي ساختارهاي لازم وجود سئوليت مجله است كه ازاين م

داوران به تمام مواردي كه ممكن است با ارزيابي مقاله  اطمينان پيدا كند،اين مسئوليت سردبير است كه 

و اينكه نظرات داوري به درستي در زمينه  موارد تكميلي براي انتشار الكترونيكي مانندمرتبط باشند، ارسالي 

  .ارزيابي و تفسير شده اند اعلام تضادهاي منافع،

تحت هيچ  به داوري نيست و ثبت شدهبراي ارسال مقالات  ،تحت هيچ الزامي داراي فرايند داورييك مجله 

در نهايت سردبير يك مجله مسئول انتخاب  مطلوب يا منفي را دنبال نمي كند. شرايطي پيشنهادات داوري

موضوعات غيرمرتبط با كيفيت يك مقاله م هاي سردبيري ممكن است توسط تمام محتواي آن است و تصمي

يك سردبير مي تواند هر مقاله اي را در هر زمان  مجله به اطلاع رسانده شود. ارسالي مانند مناسب بودن براي

  .مي باشد نيز پس از پذيرش مثلاًاگر در مورد درستي كار نگراني هايي به وجود آيد، قبل از انتشار رد كند كه 

در يك شماره، مقالات و انواع مقالاتي كه براي داوري مي فرستند، تعداد و انواع داوراني كه هر ممكن است 

جنبه هاي ديگري از  و يا به صورتاگر چه فرآيند داوري باز يا بسته  ؛متفاوت باشندمقاله را بررسي مي كنند، 

به همين دليل و به عنوان خدمتي به نويسندگان، مجلات بهتر است شرحي از  باشد.فرآيندهاي داوري 

  فرآيند داوري خود را منتشر كنند.

 مشاركتمجلات بايستي به داوران از تصميمات نهايي براي پذيرش يا رد يك مقاله اطلاع دهند و بايستي 

براي به اشتراك گذاري نظرات داوران با داوران همكار  سردبيران شود. قدردانيداوران تطبيقي در مجله 

  همان مقاله تشويق مي شوند، بنابراين داوران مي توانند از يكديگر در فرآيند داوري ياد بگيرند.
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، برنامه هاي تجزيه و تحليل داوري روندهاي پژوهشي به عنوان بخشي از فرآيند داوري، سردبيران براي

سردبيران  ، تشويق مي شوند.)باشنداگر جدا از اين روند و يا قراردادهاي مرتبط با مطالعات خاص  (،آماري

در زمان چاپ  كه ويسندگان را براي ايجاد چنين اسناديبايستي قبل از پذيرش چنين مطالعاتي براي چاپ، ن

عمومي اين  ارسالبرخي مجلات ممكن است به  ، تشويق كنند.قرار مي گيرند در دسترس عموم يا بعد از آن

  اسناد به عنوان يك شرط پذيرش براي انتشار نياز داشته باشند.

اين  جريان در زمانداده هاي عمومي  يدسترسقابليت و  ملزومات مجله براي تجزيه و تحليل مستقل داده ها

براي داوري تخصصي قبل و بعد ديدگاه هاي منعكس كننده اهميت قابليت دسترسي داده ها شامل  ،بررسي

يك تجزيه و  قبل از پذيرش مطالعات براي انتشار، ،ي سردبيران مجلاترخدر حال حاضر ب هستند. از انتشار

 ساير افراد از كارآزمايي توسط متخصص آماري مستقل را درخواست مي كنند.داده هاي براي تحليل آماري 

مشاهده  به صورتمي خواهند كه در مورد اينكه آيا داده هاي مطالعه قابل دسترس اشخاص ثالث نويسندگان 

 ،آنها از نويسندگان در حالي كه هنوز توضيحاتي ارائه دهند؛ و يا استفاده/ تجزيه و تحليل مجدد، هستند،

يا مورد تقاضا مي كنند  براي بررسي يا تجزيه و تحليل مجددرا اشتراك گذاري داده هاي خود با ديگران 

جايي هر مجله بايستي الزامات خاص خود را براي تجزيه و تحليل و ارسال داده ها در  تشويق قرار مي دهند.

  كه نويسندگان مي توانند به آساني دسترسي داشته باشند، ايجاد و انتشار دهند.

با اين  يخ انتشار يك مقاله آغاز مي گردد.تنها از تار قابل اعتماد،برخي بر اين باورند كه فرآيند داوري علمي 

وجود، مجلات پزشكي بايستي مكانيسمي براي ارسال نظرات، سؤالات يا انتقادات در مورد مقالات منتشر 

داشته باشند و نويسندگان براي پاسخگويي مناسب و همكاري با هر درخواستي از مجله شده خوانندگان 

بايستي سؤالات در مورد مقاله بعد از چاپ باشند، مسئوليت دارند (به براي داده ها يا اطلاعات بيشتر كه 

معتقد است كه محققان وظيفه حفظ داده هاي اوليه و روش هاي تحليلي  ICMJE بخش سوم مراجعه كنيد.)

مجموعه داده به حفظ اين داده ها در يك  ICMJE د.نداررا  سال 10نتايج منتشر شده براي حداقل  يزير بناي

 اطمينان از قابليت دسترسي طولاني مدت تشويق مي نمايد.براي 

d. امانت داري 

و مشاركت مقاله تصميمات سردبيري بهتر است براساس ارتباط يك مقاله ارسالي به مجله و اصالت، كيفيت 

اين تصميمات نبايستي توسط منافع تجاري، روابط شخصي يا برنامه ها يا يافته در شواهد سؤالات مهم باشد. 

به علاوه،  عاقلانه پذيرفته مي شود، تحت تأثير قرار گيرد. كه  مشخصيچالش  كهي كه منفي هستند يا آنهاي

سردبيران مقاله را ارسال نمايند و  ،براي چاپ يا در غير اين صورت براي دسترسي عمومنويسندگان بايستي 

 روند يافته هاي رد شونده دارند را دراينكه مهم نيستند يا مطالعات با يافته هايي كه از نظر آماري نبايستي 

با آن مطالعاتي كه از طريق متاآناليز هنوز از تركيب شواهد چنين مطالعاتي ممكن است  ند.انتشار نگه دار

يافته هاي منفي  چنينعمومي از گزارش ند و يك ده، را ارائه كمك كنندممكن است در پاسخ سؤالات مهم 

IC
M

JE
 h

as
 n

ot
 e

nd
or

se
d 

or
 a

pp
ro

ve
d 

th
is

 tr
an

sl
at

io
n.

 S
ee

 w
w

w
.ic

m
je

.o
rg

 fo
r t

he
 c

ur
re

nt
 a

nd
 o

ffi
ci

al
 E

ng
lis

h 
do

cu
m

en
t.



14 

 

مجلات بايستي به وضوح روند  جلوگيري كند.محققان ديگر رزش ا مشابه باكارهاي از ممكن است  مجمليا 

 براي پاسخ به تجديدنظرها و شكايات داشته باشند. ساختاريتجديدنظر خود را اظهار كنند و بايستي 

 داوران تخصصي .3

 ويژگي محرمانگي و نويسندگانخصوصيت از مدارك محرمانه  داراي مقالات ارسال شده به مجلات كه

آسيب توسط افشاي زودهنگام همه يا هر يك از جزئيات يك مقاله ارسالي نويسندگان ممكن است  ،هستند

بايستي مقاله هاي ارسالي و اطلاعاتي كه آنها كاملاً محرمانه نگه مي دارند را حفظ بنابراين داوران  ببينند.

 ايده هاي نويسندگان را بايدبه طور عمومي در مورد آثار نويسندگان بحث نمايند و ن داوران نبايستي نمايند.

داوران نبايد مقاله ارسالي را براي استفاده شخصي خود حفظ كنند  .براي خود بردارندانتشار مقاله قبل از  به

  و بايستي نسخه هايي از مقالات را بعد از ارسال بررسي خود از بين ببرند.

انتظار مي رود به درخواست هاي بررسي و ارسال بررسي ها در زمان توافق شده به فوريت پاسخ ن داورااز 

  نظرات داوري بايستي سازنده، درست و مؤدبانه باشد. دهند.

اگر تعارضي در فرآيند داوري تخصصي وجود دارد، ع خود را اعلام نمايند و داوران بايستي تعارضات مناف

 رفع نمايند. خودشان 

A. صاحبان مجله و استقلال تحريريه 

 صاحبان مجله .1

صاحبان و سردبيران مجلات پزشكي يك هدف مشترك را به اشتراك مي گذارند، اما آنها مسئوليت هاي 

  مختلفي دارند و گاهي اوقات آن تفاوت ها منجر به تعارض ها مي گردد.

سردبيران در زمان به صاحبان بايستي  صاحبان مجله پزشكي در انتخاب و عزل سردبيران مسئوليت دارند.

انتصاب خود يك قراردادي كه به وضوح حقوق و وظايف آنها، اختيارات، شرايط عمومي انتصاب آنها و 

با استفاده از ارزيابي ممكن است  سردبيرعملكرد  ارائه دهند.د، نمكانيزم هاي حل تعارض را بيان مي كن

مورد بررسي قرار گيرد كه محدود به خواننده، ارسال مقالات و رت گرفته، صوهايي كه با توافق دو جانبه 

  .مي شودناستفاده و معيارهاي مختلف مجله دفعات 

با سردبيري  عدم توافقبراي دلايل قابل توجهي مانند تقلب علمي، صاحبان مجله بايد فقط سردبيران را 

يا رفتار نامناسبي كه با يك  ،مورد نظر يعملكردمعيارهاي عملكرد نامناسب با طولاني مدت يك مجله، 

عزل و نصب ها بايستي براساس ارزيابي ها توسط هيئتي از  ناسازگار است، منفصل كنند. درستموقعيت 

اين امر به طور ويژه در مورد باشد.  )به جاي تعداد كمي از مديران اجرايي سازمان(كارشناسان مستقل، 

  مي باشد.مهم ممكن است با منافع صاحبان مجله در تضاد باشد، كه اخراج ها 
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 صاحب مجله (به عنوان مثال، يكيك مجله پزشكي بايستي به صراحت نظارت و ارتباط خود را با يك 

 ) بيان نمايد.حامي

 استقلال تحريريه.2

ICMJE  د، كه هيئت تحريريه بايد را مي پذيرتعريف سازمان جهاني سردبيران پزشكي از آزادي تحريريه

را داشته باشد. صاحبان مجله اختيار كاملي از كل محتواي تحريريه مجله خود و زمان انتشار آن محتوا 

نبايستي در ارزيابي، انتخاب، برنامه ريزي يا ويرايش مقالات منحصر به فرد به طور مستقيم يا با ايجاد يك 

سردبيران بايستي تصميمات تحريريه  دخالت كنند.مي دهد،  محيط كه به شدت تصميمات را تحت تأثير قرار

مجله مبنا قرار  و اهميت آن براي خوانندگان مجله، نه بر اساس مفاهيم تجاري براي را بر اساس اعتبار كار

در برابر تمام جنبه هاي  نهانتقادي اما مسئولادهند و سردبيران بايستي به طور آزادانه به بيان ديدگاه هاي 

  پزشكي بدون ترس از مجازات بپردازند، حتي اگر اين ديدگاه ها در تضاد با اهداف تجاري ناشر باشند.

هيئت تحريريه همچنين بهتر است حرف آخر را در تصميم گيري ها كه در مورد محتواي تبليغات يا حمايت 

آنها   و خيريا  داد كه مجله آنها را انجام خواهد ل كنندهيمتككننده ها است، داشته باشند، شامل امور 

آخر را در استفاده از نام مجله و در سياست كلي مطابق با استفاده تجاري از محتواي مجله  بايستي حرف

  .عنوان كنند

سياست تحريريه تشويق ايجاد و حفظ مشاوره سردبيري مستقل براي كمك به ايجاد يك هيئت  برايمجلات 

مشاوران باشند، مانند داوران، كاركنان تحريريه، يك  گروه منظمي ازسردبيران بايستي به دنبال  مي شوند.

 بحث برانگيز عقايداز تصميم گيري هاي سردبيري و به طور بالقوه  كهتحريريه و خوانندگان بورد هيئت 

سردبيران است، مطمئن عمل قانوني برعليه  ناشي ازو صاحبان بهتر است از بيمه مناسبي كه . حمايت كنند

اگر مشكلات قانوني به وجود آيند،  باشند و بايستي مشاوره حقوقي زماني كه لازم است، در دسترس باشد.

سردبيران بايستي  و يا ناشر در اسرع وقت اطلاع دهد. مجلهسردبير بايستي به مشاور حقوقي خود، صاحب 

دفاع كنند.  ICMJEمطابق با سياست از محرمانگي نويسندگان و داوران تخصصي (نام و نظرات داوران) 

مجله، از گزارش هاي سردبيران بايستي تمامي گام هاي معقول را براي بررسي حقايق در  )C.2.a(بخش دوم 

كار برند و بايستي از اين كه كاركنان در كار ب رسانه هاي اجتماعي به بخش هاي خبري و ارسال مطالجمله 

ري همزمان و پيگيري پاسخ خود در مجله پايبند به بهترين شيوه هاي روزنامه نگاري كه شامل يادداشت بردا

چنين شيوه هايي در حمايت از حقيقت  د.كنناطمينان حاصل  ،در صورت امكان قبل از انتشار، از تمام جهات

   د.نقانوني هجو و تهمت باش مسائل در مقابلمرتبط با دفاع به خصوص  و منافع عمومي ممكن است

بالاترين سطح مالكيت داشته باشد و نه  سردبير بايستي دسترسي مستقيم به ،براي تضمين آزادي سردبيري

  اين كه به مدير يا دفتر اجرايي محول گردد.
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چنين  ازتخلفات  حمايت كنند و تحريريهاز مفهوم آزادي هستند موظف  مربوطهسردبيران و سازمان هاي 

  .به تصوير بكشند و غيرمتخصصبين المللي پزشكي، دانشگاهي  جوامع را برايآزادي 

A.  پژوهشي شركت كنندگان درحمايت از  

مطابق بيانيه هلسينكي  همه پژوهشگران بايد اطمينان پيدا كنند كه طراحي و گزارش پژوهش بر سوژه هاي انساني

بوده است. 2013 (https:// www.wma.net/policies-post/wma-declaration-of-helsinki- 

ethical-principles-for-medical-research-involving-human- subjects/).  

همه نويسندگان براي انجام تحقيق بايداز يك مرجع مستقل محلي، منطقه اي يا ملي (مثلا كميته اخلاق،شوراي 

.اگر شكي وجود دارد كه آيا تحقيق مطابق بيانيه هلسينكي انجام گرفته است يا نظارت موسسه)مجوز بگيرند

، كه نماينده محلي، منطقه اي يا ملي خير، نويسندگان بايد منطق رويكرد خود را توضيح بدهند و نشان دهند

ران را از جنبه هاي مشكوك مطالعه را به طور كامل تاييد مي كند.تصديق توسط يك مرجع بازبين مجدد، سردبي

  قضاوت در مورد مناسب بودن تحقيق باز نمي دارد.

شناسايي اطلاعات، شامل نام ها،  بيماران حق حريم خصوصي دارند كه نبايستي بدون رضايت آگاهانه نقض گردد.

هاي نوشته شده نامه و نام خانوادگي يا شماره هاي بيمارستان نبايستي در توضيحات، عكس ها يا شجره  اول نام

، مگر اين كه اطلاعات براي اهداف علمي و بيمار (يا پدر و مادر يا قيم) كه رضايت آگاهانه را تكميل شر شوندتمن

در مقاله به همين منظور رضايت آگاهانه مورد نياز است كه يك بيمار قابل شناسايي  مي كنند، ضروري باشد.

آشكار سازند كه آيا هيچ گونه اين بيماران  ايبرنويسندگان بايستي  ارسالي كه منتشر مي شود، نشان داده شود.

رضايت بيمار بايستي باشد. دسترس در از طريق اينترنت ممكن است  ،بعد از انتشار قابل شناسايي بالقوه عامل

 دستور داده شده، بايگاني گردد.مقررات يا قوانين محلي  بر اساسنويسندگان يا هر دو با مجله، تكميل شده و 

از محلي به محل ديگر متفاوت است و مجلات بايستي سياست هاي خود را با راهنمايي هاي  اجراقوانين قابل 

از آن جا كه مجله اي كه اين رضايت را بايگاني مي كند، از هويت بيمار آگاه خواهد بود، بعضي  قانوني ايجاد كنند.

 رضايت كه نويسندهبهتر است توسط  لذا،  .حفظ شود بيمار ممكن است تصميم بگيرند كه محرمانه بودنمجلات 

كه گواه دريافت كند مبني بر اينمجله يك بيانيه كتبي  آن به جاي و مي شوند، حفظ گردد بايگاني هاي آگاهانه

  بايگاني شده است.  كتبي بيماراين است كه آنها دريافت شده اند و رضايت 

ه شكي وجود دارد كه مي تواند گمنامي حفظ اگر هرگون ذف شود.حجزئيات غيرضروري بهتر است شناسايي 

به عنوان مثال، پوشش ناحيه چشم در عكس هاي بيماران در حفظ  د، رضايت آگاهانه بايستي حاصل شود.شو

بنابراين شناسايي هستند، نويسندگان بايستي ضمانتي ارائه كنند و اگر ويژگي ها غيرقابل  ست.نيگمنامي كافي 

  د.نداشته باشند كه چنين تغييراتي معني علمي تحريف نمي باشبايستي توجه  سردبيران 
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هنگامي كه رضايت آگاهانه به  آورده شود.لازمه رضايت آگاهانه بايستي در دستورالعمل مجله براي نويسندگان 

بر روي حيوانات، نويسندگان گزارش تجربيات  در دست آمده باشد، بايستي در مقاله منتشر شده نشان داده شود.

بايستي نشان دهند كه آيا استانداردهاي سازماني و ملي براي مراقبت و استفاده از حيوانات آزمايشگاهي مورد 

دامپزشكي از انجمن بين المللي راهنمايي بيشتر در مورد اخلاق در پژوهش هاي حيواني  مطالعه قرار گرفتند.

 در دسترس استقي و رفاه حيوانات از ملاحظات اخلانويسنده  آگاهي در مورد ،سردبير راهنمايي هاي

)http://veteditors.org/ethicsconsensusguidelines.html.( 

III.  مرتبط با مجلات پزشكيسردبيري چاپ و نشر موضوعات 

A. نسخو كنترل  ، چاپ مجددحذف، اصلاحات  

وقتي شناسايي شدند نياز به انتشار يك اصلاحيه خواهد بود. بخشي از علم و چاپ هستند و  صادقانهخطاهاي 

، چاپ يا مكاتبات به عنوان نامه هاي به سردبير موضوعات بحث اصلاحات براي خطاهاي واقعي مورد نياز است.

به روز  به كار گرفته مي شوند. مجمع اينترنتي حمايت شده مجله به بهترين شكلالكترونيكي يا پست هايي در 

چاپ جديدي را هاي انتشارات قبلي (مثلاً يك بررسي سيستماتيك به روز يا دستورالعمل هاي باليني) رساني 

   .گرفته مي شونداز يك نسخه از مقاله منتشر شده قبلي در نظر بيشتر 

  را دنبال نمايد: ي زيريك اصلاح مورد نياز است، مجلات بايستي حداقل استانداردهااگر 

 غييرات و استناد به انتشار اصلي را منتشر كند.اصلاح جزئيات ت از اي اطلاعيه ،وقتدر اسرع مجله بايستي  •

چاپي از جدول الكترونيكي يا  شامل يكاصلاح بايستي يك صفحه چاپ الكترونيكي يا شماره شده را كه 

 است، باشد.محتواها جهت اطمينان از نمايه سازي مناسب 

با جزئيات تغييراتي از نسخه اصلي و تاريخ هايي كه در آن  يك نسخه مقاله جديدمجله بايستي همچنين  •

 تغييرات ايجاد شده است را ارسال كند.

اين بايگاني مي تواند به طور مستقيم قابل مجله بايستي تمام نسخه هاي قبلي از مقاله را بايگاني كند.  •

 كنند، قرار گيرد.باشد يا مي تواند قابل دسترس خوانندگاني كه درخواست مي دسترس خوانندگان 

كنند كه نسخه هاي اخير بيشتري از مقاله وجود مشخص نسخه هاي الكترونيكي قبلي بايستي به طور آشكار  •

 دارد.

 ارجاع بايستي به نسخه هاي اخير باشد. •

خطاهاي فراگير مي تواند از يك مشكل برنامه نويسي يا يك اشتباه محاسباتي حاصل شود و ممكن است در 

در جهت يا اهميت نتايج، تفاسير و نتيجه اگر چنين اشتباهاتي  گسترده در سراسر يك مقاله باشد.اشتباهات 
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را شده در بالا ذكر كه گيري هاي مقاله تغيير نكند، يك اصلاح بايستي منتشر شود كه حداقل استانداردها را 

  پيروي نمايد.

 رد بعد از چاپا ي )retraction(داستردا. اگر چه، كنندكفايت مي جدي در نامعتبر بودن يافته ها و نتايج  يخطاها

در نظر گرفته شود كه مي تواند در موارد خطاهاي واقعي (به عنوان مثال يك طبقه بندي يا محاسبات اشتباه) 

اگر خطاي در نظر گرفته  ها مي شود.، تفاسير و نتيجه گيري يافته هامنجر به يك تغيير عمده در جهت يا اهميت 

نسخه تغيير يافته مقاله بررسي هاي بيشتر و دقيق تر  ،باشدرعمدي باشد، مبناي علمي آن معتبر شده غي

اصلاح كامل  ،مقاله تغيير يافته و يك توضيحچاپ مجدد  همراه باد استردا پس از آن طي مي كند،سردبيري را 

يا در يك ضميمه  يدر چنين مواردي، نشان دادن محتواي تغييرات در موارد تكميل ادبيات علمي را مي طلبد.

 براي شفافيت كامل كمك كننده است.

B. سوء رفتار علمي، ابراز نگراني و استرداد 

تحريف داده ها شامل دست اما لزوماً به ساخت داده محدود نمي شود؛  ،شامل تقلب علمي استسوء رفتار علمي 

برخي افراد عدم انتشار نتايج كارآزمايي هاي باليني و ديگر  مي شود. نيز تصاوير؛ و سرقت ادبي بردن فريبنده در

كه هر يك از اين شيوه ها مشكل  عين اينكهدر  مطالعات انساني را به يك شكل از تقلب علمي در نظر مي گيرند.

هنگامي كه تقلب  مربوطه نياز دارد.هر وضعيتي به ارزيابي فردي توسط ذي نفعان  معادل نيستند. اماساز است؛ 

نگراني هايي در مورد اجرا يا يكپارچگي كار توصيف شده در در غير اين صورت علمي گزارش شده است، يا 

، مطرح شده است، سردبير بايستي روش هاي مناسبي را همراه با جزئيات توسط مقالات ارائه شده يا منتشر شده

اجرا نمايد و  )COPE( )publicationethics.org/resources/flowcharts(چنين كميته هايي مانند كميته اخلاق نشر 

اگر اين روندها شامل يك بررسي در  انتخاب گردد.نگراني در طي نتايج آن روندها  ابرازممكن است انتشار 

، در صورت لزوم اطلاع به خوانندگان نويسندگان باشند، سردبير بايستي به دنبال كشف پيامد آن بررسي مؤسسه

ممكن است استرداد مقاله منتشر شود. از اين پيامد باشد و اگر اين بررسي يك تقلب علمي را ثابت مي كند، 

اثبات نشده است، وجود داشته باشد، اما تبادل نامه به سردبير مي تواند  رفتاري هيچ گونه سوءشرايطي كه در آن 

  براي برجسته كردن موضوعات بحث به خوانندگان منتشر شود.

در عوض، آنها بايستي به طور آشكار طبقه  از نگراني و استردادها نبايستي به سادگي يك نامه به سردبير باشد.برا

كه شامل جدول كه يك صفحه چاپ شده الكترونيكي يا شماره گذاري شده  بندي شوند، به نظر مي رسد

اطمينان از نمايه سازي هاي مناسب است و در شماره خود شامل  براي الكترونيكي يا چاپ شده از مطالب است 

استرداد و مقاله اصلي آنلاين بايستي در دو جهت ارتباط داشته باشد و مقاله استرداد  عنوان مقاله اصلي است.

در  نشان داده شود. )PDF(چكيده، متن كامل،  شده بايستي به وضوح به عنوان رد شده در تمام قسمت هاي آن

براي ويرايش مايل نبودند همان نويسندگان مقاله باشند، اما اگر آنها رداد بايستي تحالت ايده آل، نويسندگان اس

سردبير نايي نداشتند، ممكن است تحت شرايط خاص استردادها توسط افراد مسئول ديگر پذيرفته شود يا ايا تو
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متن اين استرداد بايستي توضيح دهد كه چرا مقاله رد  ممكن است تنها نويسنده استرداد يا ابراز نگراني باشد.

به آن مقاله است. مقالات رد شده بايستي در حوزه عمومي باقي بمانند  شده است و شامل يك مرجع استناد كامل

  و به وضوح به عنوان رد شده نشان گذاري شوند.

سردبيران ممكن است از مركز نويسندگان  شود. اثباتاعتبار كار قبلي توسط نويسنده يك مقاله جعلي نمي تواند 

اگر اين كار  سؤال كنند يا آنها ممكن است آن را رد كنند. در اطمينان از اعتبار كار منتشر شده در مجلات آنها

انجام نشود، سردبيران ممكن است يك اطلاعيه ابراز نگراني منتشر كنند كه اعتبار كار منتشر شده قبلي 

  نامشخص است.

  توسط روش نامناسبي كه مي تواند به استرداد منجر شود، به خطر بيفتد.همچنين ممكن است جامعيت پژوهش 

براي را  IV.g.iرا براي راهنمايي بيشتر در مورد استردادها و ابرازهاي نگراني بنگريد. بخش  COPEفلوچارت هاي 

  بنگريد.راهنمايي در مورد اجتناب از ارجاع به مقالات استراد شده 

C.  تكثير (حقcopyright(  

را حفظ  تكثيررا كه تحت آن، كار منتشر خواهد شد را روشن سازند و اگر مجله حق  تكثيرمجلات بايد نوع حق 

براي تمام انواع محتوا، شامل صدا، ويدئو، پروتكل ها و مجموعه  تكثيركند، بايستي جايگاه مجله در انتقال حق 

به مجله سؤال  ثيرتكاز نويسندگان براي انتقال حق مجلات پزشكي ممكن است  داده ها به تفضيل آورده شود.

نياز ندارند و به  تكثيربعضي مجلات نيز به انتقال حق  .نياز دارندكنند. برخي مجلات به انتقال يك مجوز انتشار 

وضعيت هاي حق  .وابسته هستند )creative common licenses(چنين وسيله هايي به عنوان مجوز هاي مشترك

محتوا نمي توانند داراي حق تكثير باشند  موارد، برخيمقالات در مجله مورد نظر مي تواند متفاوت باشد:  تكثير

. )وره اي از كار خود نوشته مي شوند(به عنوان مثال، مقالات كه توسط كارمندان برخي سازمان هاي دولتي در د

ممكن است تحت ديگر  هاو برخي محتوادر محتواي ديگر چشم پوشي كنند  تكثيرممكن است از حق سردبيران 

 قراردادهايي حفظ شوند.

D. همپوشاني و تداخل در انتشارات 

  ارسال مجدد .1

نبايستي همان مقاله ارسال شده را در زبان هاي يكسان يا متفاوت، به طور همزمان به بيشتر از يك  نويسندگان

مجله  2زماني كه دو يا بيش از  . امااختلاف نظر است موردمبناي منطقي براي اين استاندارد  مجله ارسال كنند.

، به طور همزمان به بيش از يك مجله ارسال شده است كه حق انتشار يك مقاله ارسالي را درخواست مي كنند

  داوري، ويرايش و چاپ همان مقاله را انجام دهند.   لزومو بدون دو يا بيش از دو مجله ندانسته  ممكن است

  قبلي وانتشار مجدد .2
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انتشار مجدد، انتشار مقاله اي است كه به طور قابل ملاحظه اي با يك مقاله كه تقريباً منتشر شده است، بدون 

انتشار قبلي ممكن است شامل انتشار اطلاعات  همپوشاني داشته باشد.مرجع قابل مشاهده در انتشار قبلي  ذكر

   در حوزه هاي عمومي باشد.

شايستگي اعتماد كردن دارند كه آنچه در حال خواندن است، پژوهش اصيل است؛ خوانندگان مجلات پزشكي 

كه نويسنده و سردبير عمداً يك مقاله را دوباره چاپ كنند. (كه مگر اينكه يك بيانيه مشخصي وجود داشته باشد 

اين  هايمبنا در نظر گرفته شود.) )landmark(ممكن است به عنوان مثال براي مقالات تاريخي يا اختصاصي

انتشار مجدد  ، اجراي اخلاقي و استفاده مقرون به صرفه از منابع هستند.حق تكثيروضعيت قوانين بين المللي 

داده ها يا وزن شمارش تكراري غيرعمدي  بهبه طور خاص مشكل آفرين است؛ زيرا مي تواند پژوهش اصيل 

  كند.منجر شود كه شواهد موجود را تحريف نامناسب نتايج يك مطالعه 

بسيار دربردارنده يا از مقاله منتشر شده يا  عظيميوقتي نويسندگان گزارش كار يك مقاله را كه تقريباً در بخش 

نامه ارسال  ،ارسال مي كنندجاي ديگري با مقاله ديگري است كه ارسال شده يا براي چاپ پذيرفته شده مرتبط 

براي كمك به گان بايستي نسخه هاي موارد مرتبط را كند و نويسندمي مقاله به طور واضح اين مطالب را ذكر 

  بنگريد. IV.Bهمچنين به بخش  را ارائه كنند. سردبير در تصميم گيري اين كه چه طور ارسال مقاله انجام مي شود

كه به دنبال انتشار يك گزارش اوليه مانند يك نامه به سردبير،  يگزارش كامل پذيرشيك مجله را از  ،اين توصيه

 .منع نمي كنديك نسخه قبل از چاپ يا يك چكيده يا پوستري كه در نشست هاي علمي نمايش داده شده 

مجلات از در نظر گرفتن يك مقاله كه در يك نشست علمي ارائه شده است اما به طور كامل منتشر همچنين 

گزارش  د.ننمي شو منعده است، نشده است، يا اين كه براي انتشار در روندها يا فرمت هاي مشابه در نظر گرفته ش

هاي خبري از جلسات برنامه ريزي شده معمولاً به عنوان نقض اين قانون در نظر گرفته نمي شوند، اما آنها ممكن 

ين نويسندگان همچن صورت جداول يا شكل هاي داده هاي اضافي در توسعه چنين گزارشاتي باشند.به است 

ممكن كه چرادر نظر بگيرند  كنفرانس هاخارج از ارائه هاي علمي در يافته هاي خود را انتشار  بايستي چگونگي

  .نباشداست اولويت سردبيران مجله 

، در صورت وقوع يك ضرورت بهداشت عمومي (همان طور كه توسط مقامات بهداشت عمومي تعريف شده)

امر از ملاحظات بعدي منتشر شوند كه اين بايستي بدون نگراني پيامدهاي فوري براي بهداشت عمومي  اطلاعات با

  براي چاپ در يك مجله پيشگيري خواهد كرد.

در شرح داده شده اشتراك گذاري با رسانه هاي عمومي، سازمان هاي دولتي يا توليد كنندگان اطلاعات علمي 

نشده است، سياست هاي بسياري از يك مقاله يا يك نامه به سردبير كه پذيرفته شده است اما هنوز منتشر 

چنين گزارشاتي ممكن است هنگامي كه مقاله يا نامه پيشرفت هاي عمده درماني،  مجلات را نقض مي كند.

، ساير بيماري هاي قابل گزارش يا خطرات بهداشت عمومي مانند اثرات جدي نامطلوب داروها، واكسن ها

اين گزارش، اگرچه در چاپ يا  را توصيف مي كند، تضمين كننده باشد. محصولات بيولوژيكي، تجهيزات پزشكي
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به جهت پيشرفتي كه ممكن است رخ دهد با سردبير مورد آنلاين نبايستي انتشار را به مخاطره اندازد، اما بايستي 

  بحث و موافقت قرار گيرد. 

ICMJE  ثبت اگر نتايج  در نظر نمي گيرد،به عنوان چاپ قبلي نتايج ارسال شده به مراكز ثبت كارآزايي باليني را

ثبت شده، نتايج  كلمه) محدود شود (شامل بيماران 500يك چكيده يا جداول ساختاريافته كوتاه (صورت به شده 

كه يك بيانيه ترغيب مي كند نويسندگان را  ICMJE .مي باشد ICMJE مورد پذيرش )كليدي و عوارض جانبي

داراي داوري تخصصي  يك مجله) در registrationمنبع ثبت (نشان مي دهد هنوز نتايج  كهداشته باشند 

  وقتي نتايج منتشر مي شوند به منبع ثبت استناد مي شود. و تشر نشده است من

سردبيران مجلات مختلف ممكن است با هم به طور همزمان تصميم بگيرند يا به طور مشترك يك مقاله را منتشر 

با اين حال،  .)بهترين منفعت بهداشت عمومي خواهد بودها بر اين باور باشند كه انجام اين كار اگر آن(كنند 

به طور جداگانه  ،منتشر شده اندبه طور همزمان كه ) تمام اين نشريات مشترك را NLMكتابخانه ملي پزشكي (

ارائه را به طور واضح براي نويسندگان انتشار همزمان  توضيحاتبراين سردبيران بايستي بنا .فهرست مي كند

  دهند.

را رد فوري مقاله ارسال شده انتظار نويسندگاني كه بدون چنين توجهي در چاپ مجدد تلاش مي كنند، بايستي 

اگر سردبير از تخلفات و مقاله اي كه در حال حاضر منتشر شده است، آگاه نباشد، پس آن مقاله  داشته باشند.

  شود. )retraction(رد مستممكن است با يا بدون توضيح يا تأييد نويسنده 

 به انتشار مجدد بنگريد. اقدامرا براي راهنمايي بيشتر در مورد  COPEفلوچارت هاي 

  پذيرش قابلانتشار ثانويه   .3

انتشار ثانويه موارد منتشر شده در مجلات ديگر يا به صورت آنلاين ممكن است موجه و مفيد باشند، مخصوصاً 

به عنوان مثال ترين مخاطبان ممكن را در نظر گرفته باشند. (بيشتر برايزماني كه ب انتشار اطلاعات مهم 

فه اي به همان زبان يا زبان هاي مختلف دستورالعمل هاي تهيه شده توسط سازمان هاي دولتي و سازمان هاي حر

 شرايطي كه در زير آمده، موجه باشد: باممكن است  ،همچنين انتشار ثانويه به دلايل مختلف ديگر )ديگر

بايد به  نويسندگان تأييديه اي از سردبيران هر دو مجله دريافت كرده اند. (سردبير در مورد انتشار دوم .1

 )نسخه اوليه دسترسي داشته باشد.

، رعايت به نويسندگان گفته مي شود ،كه توسط هر دو سردبيريك فاصله زماني چاپ  طياولويت انتشار دوم  .2

 مي شود.

 اي نسخه كه در اين حالت خوانندگان در نظر گرفته مي شود، مقاله براي انتشار دوم براي يك گروه مختلف .3

 .كفايت مي كندخلاصه شده 
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 تفاسير نسخه اوليه را منعكس مي كند.نسخه دوم با امانت كامل داده ها و  .4

كه كل يا بخشي از رسانده مي شود  مورد استنادهمتايان و سازمان هاي نسخه دوم به اطلاع خوانندگان، در  .5

اين " ؛بخواندبه عنوان مثال، با يادداشتي كه خواننده ممكن است  مقاله در جاي ديگري منتشر شده است،

و نسخه دوم به نقل از  "مقاله براساس يك مطالعه براي اولين بار در (عنوان مجله، همراه با مرجع كامل)

 باشد.مي مرجع اصلي 

 ) از يك انتشار اوليه را نشان دهد.انتشار كامل يا خلاصه يا ترجمهعنوان انتشار دوم بايستي يك انتشار ثانويه ( .6

مقاله اصلي در زماني پزشكي ترجمه ها را در انتشار مجدد در نظر نمي گيرد و  توجه داشته باشيد، كتابخانه ملي

هنگامي كه همان آنها را استناد يا نمايه نمي كند.، نمايه شده است medlineيك مجله منتشر شده است كه در 

هاي مختلف ذكر به زبان  medlineمجله به طور همزمان يك مقاله را به چند زبان مختلف منتشر مي كند، استناد 

  : خواهد شد. به عنوان مثال

(Angelo M. Jour nal networking in nursing: a challenge  to  be  shared. Rev  Esc  Enferm  USP.  2011  Dec  

45[6]:1281-2,1279-80,1283-4.  Article  in  English,  Portuguese,  and  Spanish. No abstract available. PMID 

22241182). 

 يكسان )data base(پايگاه داده هاياساس بر  دست نوشته هاي .4

اگر سردبيران مقاله هايي از گروه هاي تحقيقاتي جداگانه يا از همان گروه كه تجزيه و تحليل مجموعه داده ها را 

ستماتيك يا به عنوان مثال، از يك پايگاه داده عمومي، يا بررسي هاي سي( ،كننددريافت انجام مي دهند، 

چرا كه آنها ممكن است در روش هاي  ؛مقاله ها بايستي به طور مستقل در نظر گرفته شوند )متاآناليز همان شواهد

 به نظر مي رسدكه منطقي اگر تفسير داده ها و نتايج مشابه باشند،  تحليلي، نتيجه گيري يا هر دو متفاوت باشند.

سردبيران ممكن است انتشار بيش از يك مقاله را كه در اشته باشند. در اولويت دادن به آن الزامي ندسردبيران 

اين مورد با هم همپوشاني دارند، در نظر بگيرند، زيرا رويكردهاي مختلف تحليل ممكن است تكميل كننده 

به يك اندازه معتبر باشند، اما مقاله هاي ارسالي براساس همان مجموعه داده ها در واقع بايستي به يكديگر و 

مقالات جداگانه، با استناد مناسب انتشارات قبلي از براي انتشار به عنوان  مجوز رسيدگيدر بپيوندند تا يكديگر 

  كنند.شفاف سازي همان مجموعه داده ها 

و به طور  قرار دهداستناد مورد ه هاي كارآزمايي باليني بايستي هرگونه انتشار اوليه را تجزيه و تحليل ثانويه داد

واضح بيان كند كه شامل تجزيه و تحليل ها/ نتايج ثانويه است و از همان شناسايي شماره ثبت كارآزمايي به 

  عنوان كارآزمايي اوليه استفاده شود.

اي كه در رابطه با سؤالات انتشارات متعدد جداگانه  ،انجامشروع  برخي اوقات براي كارآزمايي هاي بزرگ كه از

اگر تمام  استفاده مي شود. است، برنامه ريزي شده است؛ اما با همان نمونه اصلي بيمار ،مجزاييپژوهش 

در اين مورد نويسندگان ممكن است از شماره ثبت پارامترهاي خروجي در ثبت اصلي تعريف شده باشند، 
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اگر نويسندگان مطالعات متعدد زيرمجموعه اي را به عنوان  .استفاده كنند منحصر به فردياصلي كارآزمايي 

پس از آن شناسه منحصر به فرد  ،clinicaltrials.govورودي هاي جداگانه ثبت كرده باشند، به عنوان مثال: 

كه چه مدل استفاده بايستي براي مطالعه در سؤال آورده شود، موضوع اصلي شفافيت است، بنابراين مهم نيست 

  شده اي بايستي براي خواننده آشكار باشد.

E. اتمكاتب 

ورد مجلات پزشكي بهتر است براي خوانندگان مكانيسمي براي ارسال نظرات، سؤالات يا انتقادات در م

 كنند كه معمولاً نه لزوماً هميشه از طريق يك بخش ارتباطي يا فرم آنلاين است. مقالات منتشر شده فراهم

 مسئوليت پاسخ به انتقادات قابل توجهي از كار خود جهتنويسندگان مقالات در ارتباط يا فرم آنلايني كه 

از  د.كنندارند، همان مكانيسم هاي يكسان را استفاده مي كنند و بايستي سردبيران براي پاسخ درخواست 

  نويسندگان رابط بايستي براي اعلام هرگونه تضاد منافع درخواست شود.

به طور متناوب،  .ه باشدشدو سبك مجله ويرايش  ، درستي دستور زبانممكن است براي مدت زمان همكاتب

به عنوان  .قرار گيرددر دسترس خوانندگان انتخاب كنند كه مكاتبه ويرايش نشده سردبيران ممكن است 

سپس چنين اظهارنظري در مدلاين نمايه نمي شود؛ مگر اين كه  ثبت نظر.مثال، از طريق يك سيستم آنلاين 

 اي براي  شيوهمجله با اين وجود،  شود. منتشرالكترونيكي يا چاپ شده شماره گذاري شده در يك صفحه 

 نظرات نمايش به در همه موارد، سردبيران بايد شناخته شود. اين عنوانبهتر است به  وبه كار مي برد مكاتبه 

  .رسيدگي كنند بي ادبانه، نادرست يا هجوآميز

خصوصيات مهم علم هستند و سردبيران مجله بايستي چنين مباحثه اي را به مخالفت ، نقد و مسئولانهبحث 

حق رد  ،سردبيران، اگر چه ند.نماي در مواردي كه منتشر كرده اند، تشويق ،مجلات خود درمطلوب طور 

مسئوليتي براي چنين همآنها اما  ؛مكاتباتي را كه بي ربط، غيرقابل توجه يا فاقد استدلال هستند را دارند

  دارند.بحث را توسعه نظرات و  ي ازتعداد زياد بياناجازه 

، مجلات ممكن است بخواهند براي پاسخ به موارد به جهت رعايت انصاف و قابل قبول بودن ميزان مكاتبات

 قرار دهند.منتشر شده و براي بحث بر روي موضوع ارائه داده شده محدوديت هاي زماني 

F. هزينه ها 

قبل از اينكه  باشند.داشته شفاف رويكردي تجاري جريان هاي درآمدي مجلات بايستي در مورد انواع 

هزينه يا  گونه هرآماده ارسال كنند،  ،توضيح به نويسندگاننويسندگان مقاله خود را جهت بررسي يا 

براي جايي كه در  ،مورد نياز است مواردي كه در يك مجلهانتشار و يا  همقال پردازشتغييراتي كه براي 

  شود.به وضوح بيان  بايستي مي شود، در نظر گرفتهنويسندگان قبل از ارسال مقالات  راهنمايي
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(http://publicationethics.org/files/u7140/Principles_of_Transparency_and_Best_Practice_in_Schol

arly_Publishing.pdf). 

G. حاقات(لو ا ضميمه هاsupplement(زمينه هاي موضوعي و رشته هاي خاص ، 

موارد تكميلي كه از مقالاتي با موضوعات يا عناوين مرتبط جمع آوري مي شوند، به عنوان يك موضوع 

معين منتشر مي شوند و ممكن است توسط منابع جداگانه از يك مجله يا به عنوان قسمتي از يك موضوع 

د تكميلي را از طريق چون تأمين منابع مي تواند محتواي موار ديگري از مجلات منتشر كننده تأمين گردند.

اصول زير را اتخاذ كنند كه آنها انتخاب موضوعات و ديدگاه ها تحت تأثير منفي قرار دهد، مجلات بايستي 

دارند، ميهمان  سردبيرانخارجي و يا  حمايتهمچنين براي موضوعات زمينه اي يا مجموعه هاي خاصي كه 

  : به كار مي روند

براي ارائه و به كارگيري سياست ها، شيوه ها و محتواي موارد  سردبير مجله بايستي مسئوليت كاملي .1

 ،تكميل كننده شامل كنترل كامل بر تصميم گيري جهت انتخاب نويسندگان، داوران و محتواي تكميلي

 .انجام شود كننده حمايتويرايش توسط سازمان اجازه داده شود  نبايد داشته باشند.

دارد و بايد حق انتخاب يك يا بيش از يك ويراستار خارجي را  ،الحاقات بخشدر سردبير مجله  .2

 براي كار آن ويراستاران داشته باشد. يمسئوليت

و رد مقاله هاي ارسال شده براي داوري خارجي  را الحاقيسردبير مجله بايستي اختيار ارسال مقاله هاي  .3

هر براي نويسندگان و  ،اين شرايطبهتر است  .داشته باشد را يا بدون داوري خارجي با الحاقاتبراي 

 شناخته شود. ،خارجي قبل از شروع ويرايش آن ويراستار

كننده  حمايتمنبع و انتشار و محصولات  هاپژوهش اين كننده  حمايت، منابع الحاقاتمنبع ايده براي  .4

 شود. بايستي به طور واضح در بخش مقدمه بيان شماره الحاقيمرتبط با محتواي در نظر گرفته شده در

 بايستي همان سياست هاي مجله اوليه را دنبال كنند. الحاقاتتبليغات  .5

سريع بين صفحات ويرايشي معمولي و صفحات خوانندگان را در تشخيص سردبيران مجله بايستي  .6

 توانا سازند. يا الحاقي ضميمه

از حاميان مالي  را نبايستي منافع شخصي يا پاداش مستقيم شماره هاي الحاقي مجلهويراستاران مجله و  .7

 قبول كنند. شماره هاي الحاقي مجله

به (چاپ مجدد مقالات منتشر شده در جاهاي ديگر) بايستي به طور واضح  الحاقيانتشار ثانويه موارد  .8

 عنوان شناخته شود.به وسيله مقاله پژوهشي اصيل و  دادن استناد وسيله
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 ،ند بحث شدهتسمدر جاي ديگري در اين كه افشاي تضادهاي منافع بالقوه همان اصول نويسندگي و  .9

 به كار رود. يزنشماره هاي الحاقي مجله بايستي در 

H. مالي حمايت شراكت يا 

ي را با مجلات يا سردبيران در فرم حمايت هاي مالي، مشاركت ها، تنهاد هاي مختلف ممكن است تداخلا

براي حفظ استقلال تحريريه، اين تداخلات بايستي توسط  .داشته باشندجلسات يا ديگر انواع فعاليت ها 

موضوعات زمينه اي و مجموعه هاي خاص  (شوند، مديريتكه در بالا براي ضميمه ها اشاره شد،  يهمان اصول

 .))G.3(بخش 

I. انتشار الكترونيكي 

منتشر مي شوند و نيز به صورت الكترونيكي  ،نسخه هاي چاپي به علاوههم اكنون بيشتر مجلات پزشكي 

اصول چاپ و نشر الكترونيكي يكسان است و پيشنهادات  به صورت الكترونيكي منتشر مي شوند.برخي فقط 

 مرتبطنگارش و افزايش موضوعات اگر چه انتشار الكترونيكي براي  ند به طور مساوي اجرا مي شود.تسماين 

  فرصت هايي را فراهم مي كند.شده است،  داده آدرسو حفظ محتوايي كه  )linkبا امكان ايجاد ارتباط(

  آمده است. A.3پيشنهاداتي براي اصلاحات و نگارش جزئيات در بخش 

كنترلي مجله  سردبيرانارتباط با سايت ها و منابعي فراتر از مجلاتي كه  اجازه مي دهد كهانتشار الكترونيكي 

هنگامي كه يك مجله  خارجي محتاط باشند. ارتباط مورد مجلات بايستي در .وجود داشته باشد ،ندارندبر آن 

براي هيچ محتوا، تأييد نمي كند يا را به يك سايت ارتباط داده مي شود، بايستي توضيح داده شود كه آن 

ندارد و در برابر دسترسي مسئوليت يا تعهدي تبليغات، محصولات يا ديگر مواردي كه با سايت ارتباط دارد، 

  د داشت.سايت ها نيز مسئوليتي نخواه

 گزارشمعتبر براي  نبعمستقل يا يك م ييا در آرشيو ،مجلهيك سايت روي مقالات مجله بر  يدائم نگهداري

توجيه نمي شود به طوري هرگز تقريباً حذف يك مقاله از وب سايت يك مجله در كل  ضروري است. چهتاريخ

 د.شونخلاصه ، شده اندآنلاين ارسال ممكن است حتي اگر به صورت  اي كه دانلود شده اند كه كپي هاي مقاله

به آرشيو براي اعضا وجود دسترسي  يتد يا قابلندر دسترس باش مجاني چنين آرشيوهايي بايستي به طور

دلايل  در صورت لزوم بهاگر چه،  .قرار گيرد گواهي كتبي در آرشيو هاي مختلفمي شود  توصيه. داشته باشد

براي حذف باشد و مقاله بايد در آرشيو  با جزئيات يقانوني، آدرس اينترنتي مقاله حذف شده بايد شامل دليل

  داخلي مجله حفظ شده باشد.

فايل توقف مجله بايستي نگهداري دائم محتواي كلي يك مجله مسئوليت ناشر مجله است، كه در صورت 

   منتقل شود. ،داشته باشددسترسي كه مي تواند به محتوا  شخص ثالث مسئولبه يك هاي مجله 
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غير از مقالات صفحات وب، مانند ليست  به آخرين بروز رساني را وب سايت هاي مجلات بايستي تاريخ

  اعضاي هيئت تحريريه و دستورالعمل هاي نويسندگان ارسال نمايند.كاركنان مجله، 

J. تبليغات 

بايستي ن، اما مجلات خواهند داشترند كه درآمدي را براي ناشران آنها بيشتر مجلات پزشكي تبليغاتي را دا

  د كه تصميمات سردبيري تحت تأثير قرار بگيرند.ننبايد اجازه دهمجلات تبليغات باشند و تسلط تحت توسط 

سياست هاي رسمي، واضح و نوشته شده اي براي تبليغ در هر دو نسخه چاپي و الكترونيكي  مجلات بايد

محتواي  عدم همراهي و همجواريبهترين عملي كه از فروش تبليغات جلوگيري مي كند،  داشته باشند.

 باشند.تبليغات بايستي به طور شفاف به عنوان تبليغات قابل شناسايي  .استسرمقاله با همان محصول 

چاپي و آنلاين داشته تصويب تبليغات اجراي سياست تبليغاتي و سردبيران بايد اختيار كامل و نهايي براي 

  باشند.

سردبيران  تبليغاتي انجام دهند.ثابت شده براي سلامتي مضر هستند، مجلات نبايستي براي محصولاتي كه 

 خود كشورها اجرا مي شود، ياكه در براي تبليغات خاص  يا صنعتي يمينظتوجود استانداردهاي  ازبايستي 

آژانس ها نبايستي منافع سازمان ها يا  استانداردهاي خود را توسعه مي دهند، اطمينان حاصل كنند. اين كه

به جز آنهايي كه توسط قانون مورد نياز است،  ،طبقه بندي شده كنترل شود و تبليغ غيرنمايشي ديگر

 سردبيران بايستي تمام انتقادات تبليغاتي را براي انتشار در نظر بگيرند. نبايستي كنترل شود.

K. مجلات و رسانه ها 

تعاملات نشريات با رسانه ها بايستي با اولويت هاي رقابتي هماهنگ باشد. عموم مردم يك منفعت مشروع در 

و سردبيران براي تسهيل  تمام محتواي مجله و ممتنع از اطلاعات مهم همراه با يك مدت زمان معقول، دارند

آن مسئولند. اگر چه گزارشات رسانه ها از پژوهش هاي علمي قبل از اينكه داوري شده باشند و به طور كامل 

مورد بررسي قرار گرفته باشند، ممكن است منجر به انتشار نتايج نادرست يا زودرس شوند و پزشكان در 

مورد نتيجه هاي گزارش ها مشاوره دهند، نياز به گزارش هاي  عمل قبل از اين كه آنها بتوانند به بيماران در

  پژوهشي موجود با جزئيات كامل دارند.

در بسياري از كشورها و توسط برخي از مجلات به منظور كمك به اين تعادل و براي  ممنوعيتيك سيستم 

اصلي در اين مجله داير در رسانه هاي عمومي قبل از انتشار پژوهش  پردازي هاجلوگيري از انتشار داستان 

شده است. همچنين پايداري در زمان انتشار عمومي اطلاعات زيست پزشكي در به حداقل رساندن هرج و 

مرج هاي اقتصادي مهم است، چون بسياري از مقالات اطلاعاتي را كه پتانسيل اثرگذاري بر بازارهاي مالي را 

مجلات و مانعي براي  علايقرا به عنوان  نوعيتيساختارهاي ممانتقادات  ICMJEدارند، شامل مي شود. 

  بيشتر از معايب آنهاست. اين ساختارهاانتشار سريع اطلاعات علمي تأييد مي كند، اما معتقد است مزاياي 
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اصول زير به طور يكسان در چاپ و نشر الكترونيكي اجرا مي شوند و ممكن است براي سردبيران مفيد 

  دنبال ايجاد سياست هاي تعاملي با رسانه ها هستند: باشند؛ همان طوري كه آنها به

سردبيران مي توانند انتقال منظم اطلاعات پزشكي را از پژوهشگران، از طريق مجلات كارشناسي شده به 

ا هنگامي كه تعموم جامعه داشته باشند. اين امر مي تواند توسط يك توافق با نويسندگان كه كار خود را 

يك توافق با رسانه  .نخواهد رسيد، به اطلاع عموم مي شودسي يا آماده براي چاپ مقاله ارسالي تحت برر

قبل از انتشار پژوهش اصلي در مجله آزاد نخواهند كرد، در عوض براي هر  متوني راكه آنها مبني بر آن است 

 همكاري خواهد كرد.  ،موضوع طبقموردي كه مجله با آنها در آماده سازي داستان هاي دقيق 

بدون هيچ نيروي  محترمانه اختارس طبق يكبر ساختار ممنوعيتيك  ،سردبيران به خاطر بسپارندلازم است 

. تصميم گيري تعداد قابل توجهي از رسانه ها يا مجلات زيست عمل مي كندرسمي يا مكانيزم كنترلي 

  است كه منجر به حل سريع مي شود.  ساختار ممنوعيتپزشكي بدون توجه به 

اعتقاد نويسندگان در كار خود، پژوهش هاي پزشكي بسيار كمي داراي چنين پيامدهاي باليني با وجود 

  شفاف و فوري براي سلامت عمومي هستند كه اين اخبار بايد قبل از انتشار كامل در يك مجله منتشر شود.

چنين شرايط استثنايي رخ مي دهد، مقامات مربوطه مسئول بهداشت عمومي بايستي تصميم  كه هنگامي

مي شود و براي اين  داده انتشار ،اطلاعات جهت توسعهبگيرند كه آيا اطلاعات براي پزشكان و رسانه ها 

تصميم بايد مسئول باشند. اگر نويسنده و مقامات مربوطه مايل به داشتن يك مقاله در نظر گرفته شده 

توسط يك مجله خاص هستند، سردبير بايستي قبل از هر گونه انتشار عمومي مشورت كند. اگر سردبيران 

ي از سياست هاي خود كه محدود به تبليغات پيش اذعان مي دارند كه به انتشار فوري نياز دارند، آنها بايست

  از چاپ مي شود، صرف نظر كنند.

رسانه ها در جلسات علمي يا  در مورد ارائه هايسياست هاي طرح شده براي محدود كردن تبليغات نبايستي 

در يك اجرا شود. (بنگريد به انتشار تكراري) پژوهشگراني كه كار خود را  مقالات در نشستهاي علميخلاصه 

در نشست علمي ارائه مي كنند بايستي در مورد ارائه هاي خود با گزارشگرها آزادانه بحث كنند اما بايستي 

شوند يا  ترغيبد، وشمي ارائه جزئيات بيشتر مطالعه خود نسبت به آنچه كه در گفتگوها ارائه  خصوص

در كار خود ردبيران مجله را بايستي در نظر گرفته شود كه چگونه چنين جزئياتي ممكن است اولويت س

  كاهش دهد. (بنگريد به انتشار تكراري)

به كمك رسانه ها هنگامي كه يك مقاله به انتشار نزديك مي شود، سردبيران يا كاركنان مجله بايستي 

گزارش هاي دقيقي را با ارائه اخباري كه منتشر مي شود، پاسخ سؤالات، تهيه نسخه هايي پيشرفته از مقاله، 

رسانه ها در اين همكاري بايستي مشروط به همكاري  به كارشناسان مناسب آماده كنند. ها گزارش ارجاعيا 

 زمان انتشار يك داستان، همزمان با انتشار اين مقاله باشد.
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L. كارآزمايي باليني  

i .ثبت 

  است.، در يك مجموعه از سرمقاله هايي به تفصيل آورده شده ICMJEسياست ثبت كارآزمايي باليني 

(see Updates and Editorials [www.icmje.org/update.html]  and  FAQs  [www.icmje.org/faq_clinical.html]). 

توصيه مي كند كه تمام سردبيران مجلات پزشكي نياز است، ثبت كارآزمايي هاي  ICMJEبه طور خلاصه،  

زمان اولين ثبت نام بيمار به عنوان يك شرط براي يا در فهرست كارآزمايي هاي عمومي قبل در يك را باليني 

كه  ICMJEنتيجه درخواست سردبيران از مجله خود در ليست انتشارات وب سايت  .بگيرندانتشار در نظر 

دلالت بايستي سازماندهي شود كه اين ليست  ]icmje.org/journals.html[كند  را دنبال مي ICMJEراهنماي 

يك كارآزمايي باليني را به عنوان هر پروژه  ICMJE است. ICMJEسياست ثبت كارآزمايي مجله  ياجرا

پژوهشي كه به طور آينده نگر به مردم يا گروهي از مردم براي يك مداخله اختصاص دارد، با يا بدون گروه 

، تعريف سلامترابطه علت و معلولي بين مداخله مرتبط با سلامت و پيامد هاي مقايسه يا كنترل، براي مطالعه 

  مي كند.

سلامت زيست پزشكي يا مرتبط با  پيامدهايمداخلات مرتبط با سلامت آنهايي هستند كه براي تغيير 

روش هاي جراحي، دستگاه ها، درمان هاي رفتاري، برنامه هاي  داروها،استفاده مي شوند؛ به عنوان مثال 

شامل  سلامت پيامدهاي آموزشي، مداخلات رژيم غذايي، مداخلات بهبود كيفيت و فرآيند تغييرات مراقبتي.

اندازه گيري هاي  مثلمرتبط با زيست پزشكي كه از بيماران و شركت كنندگان  مطالعاتهر گونه 

مشاركت بيمار در مطالعه زمان اولين  ICMJE است، مي باشد. فارماكوكينتيك و عوارض جانبي حاصل شده

  ند.نتعيين ك است كه ثبت را توسط زمان اولين رضايت بيمار كار اينتعريف نمي كند، اما بهترين  را

ICMJE كارآزمايي هاي  رجيستريرا كه يك رجيستري اوليه از  )سترييرجمنبع ثبت (هر گونه  نام در ثبت

 www.who.int/ictrp( پذيرد. است را مي )WHO )ICTRPهاي بين المللي 

/network/primary/en/index.html(  اطلاعاتي به كه ارائه دهنده است يا كارآزمايي هاي باليني دولتيWHO 

ICTRP .است ICMJE  آنها بدون پرداخت در  .دارندچون آنها چندين معيار  ؛ثبت را تأييد مي كندمنابع اين

براي تمام ثبت كنندگان آينده نگر قابل دسترس اند، توسط يك سازمان غيرانتفاعي دسترس عموم هستند، 

هاي ثبت شده دارند و به صورت الكترونيكي ه مديريت مي شوند، يك مكانيزم براي اطمينان از اعتبار داد

در مورد از مجموعه داده هاي ثبت شده را  20حداقل  يك رجيستري قابل قبول بايد .هستندقابل جستجو 

   شامل شود.زمان ثبت نام و قبل از ثبت نام اولين شركت كننده 

(http://prsinfo.clinicaltrials.gov/train Trainer/WHO-ICMJE-ClinTrialsgov Cross-Ref.pdf or 

www.who.int/ictrp/network/trds/en/index.html) 
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ICMJE  يا آنهايي  بر مي گيردزمينه داده را در  20ثبت هاي از دست رفته كار آزمايي هاي غيردقيق كه هر

 ICMJE ،يك مورد كافي نيستاگر چه  .كندبررسي مي  را دارندكه زمينه هاي اطلاعاتي بي ارزش 

نتايج هنوز در يك مجله كارشناسي شده منتشر  اعلام كننديك بيانيه  ترغيب مي كند كه دررا  نويسندگان

مجله زماني كه نتايج منتشر شده است را به با استناد كامل ثبت  وقتي نتايج چاپ مي شوند منبع نشده اند، و

   بروز رساني مي كند.

هدف ثبت كارآزمايي باليني جلوگيري از انتشار گزينشي و گزارش گزينشي نتايج تحقيقات، پيشگيري از 

پژوهش، كمك به بيماران و عموم افراد كه بدانند چه كارآزمايي هاي برنامه ريزي شده يا تكرار غيرضروري 

مطالعات جديد يك كار  تأييد جهتهاي بررسي اخلاقي  كميته هايو كمك به  وجود دارددر حال انجامي 

ثبت گذشته نگر، به عنوان مثال در  .مي باشد مشابه و داده هاي مرتبط با پژوهشي كه آنها در نظر مي گيرند،

پژوهش طرح در مورد همچنين اين اهداف  با هيچ يك از اين اهداف مطابقت نمي كند.زمان ارسال مقاله، 

با طرح ثبت پژوهش  ICMJEبه همين دليل  د.ناعمال مي شوهاي جايگزين، براي مثال مطالعات مشاهده اي 

در پژوهش هاي غيركارآزمايي را مورد تشويق قرار مي دهد اما به دليل اين كه مواجهه يا مداخله 

  .را لازم نمي داندآن  ICMJEغيركارآزمايي توسط پژوهشگران تعيين نمي شود، 

ثانويه كارآزمايي هاي باليني اوليه نبايستي به عنوان كارآزمايي هاي باليني تجزيه و تحليل داده هاي 

  شود. كارآزمايي اوليه اشاره شماره ثبتبه جداگانه ثبت شده باشند، اما به جاي آن بهتر است 

ICMJE  انتظار دارد كه نويسندگان اطمينان پيدا كنندكه كه الزامات بودجه و مقررات نظارتي خود در مورد

ايج آزمايشات باليني در پرونده هاي آزمايشگاهي باليني را رعايت كرده و نتايج رجيتري و مراكز ثبت را نت

(نه ويراستاران مجلات) مسووليت  نويسندگان حتي در مواردي كه لازم نباشد مورد تاكيد قرار مي دهد.

انتشار قبلي  ICMJEتوضيح هرگونه اختلاف بين نتايج گزارش شده در رجيستري و نشريه را به عهده دارند. 

كلمه اي از  500يك خلاصه نتايج در هر رجيستري كه معيارهاي فوق دارد در موارد زير بررسي نمي كند: 

ت كنندگان در آزمايش، مشخصات پايه، نتايج اوليه و ثانويه و خلاصه ساختار يافته يا جداول (شامل: شرك

  عوارض جانبي)

ICMJE .توصيه مي كند كه مجلات شماره ثبت كارآزمايي را در انتهاي چكيده چاپ كنند ICMJE  همچنين

ذكر  اولين دفعهپيشنهاد مي كند كه هر زمان يك شماره ثبت در دسترس است، نويسندگان اين شماره را در 

 ذكريا كارآزمايي هاي ديگري كه آنها در مقاله اشاره مي كنند،  و به كار آزمايي كه گزارش مي كنند كنند

  نمايند.

به احتمال زياد در سردبيران ممكن است در نظر بگيرند كه آيا شرايط شكست در ثبت يك كارآزمايي باليني 

وجود  اگر يك استثنا در ثبت آينده نگر نتيجه گيري شده است. ،نظر گرفته شده است يا در گزارش مغرضانه

باشد، كارآزمايي ها بايد ثبت شوند و نويسندگان بايستي در انتشار زماني كه ثبت كامل شده و به  داشته
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انيه كه نشان مي دهد چرا يك استثنا ينسردبيران بايستي يك بي .دهندنشان را همين دليل به تعويق افتاده 

آن ناهايي بايستي نادر باشند و تأكيد مي كند كه چنين استث ICMJE شر كنند.تاده شده است، مناجازه د

  ارسال كنند. ICMJEنبايد كارآزمايي غير قابل قبول به ژورنال هاي كارآزمايي ثبت نشده نويسندگان 

ii.به اشتراك گذاري داده ها  

 نشريات و ها رساني روز به( دقيق سرمقاله مقاله يك در ICMJE اشتراك هاي بيانيه مشي خط

[www.icmje.org/update.html] كنيد مراجعه(. 

 از حاصل نتايج و اند شده ارسال ICMJE مجلات به كه اي مجله هاي نسخه ،2018 ژوئيه 1 تاريخ از .1

 .دهند شرح زير در را ها داده گذاشتن اشتراك به بيانيه يك بايد دهند، مي گزارش را باليني آزمايشات

 بايد شود، مي آغاز آن از بعد يا 2019 ژانويه 1 تاريخ در كنندگان شركت نام ثبت از كه باليني محاكمات .2

 نام ثبت مورد در ICMJE سياست .باشد محاكمه نام ثبت در ها داده گذاري اشتراك به برنامه يك شامل

 / سرمقاله به مربوط امور و انتشارات /www.icmje.org/recommendations/browse در آزمايشي

clinical-trial-registration.html ثبت از پس دادهها اشتراكگذاري برنامه اگر .است شده داده توضيح 

 به رجيستري در و شده منعكس دستنوشته با شده منتشر و شده ارسال بيانيهي در بايد اين كند، تغيير نام

 .شود روز

 از) فرد شناسايي كننده شركت هاي داده آيا :كند مشخص را زير موارد بايد ها داده گذاري اشتراك اظهارات

 گذاشته اشتراك به خاص طور به اطلاعاتي چه شد؟ خواهد گذاشته اشتراك به (ها داده لغت فرهنگ جمله

 تحليل و تجزيه طرح مطالعه، پروتكل مثال براي) بود خواهد دسترس در ديگري مرتبط اسناد آيا شد خواهد

 داده به دسترسي معيارهاي چه با مدت؛ چه براي و بود خواهد دسترس در ها داده كه زماني (غيره و آماري،

 ي وسيله به چه و تحليل، و تجزيه نوع چه براي كسي، چه با جمله از) شود مي گذاشته اشتراك به ها

 جدول در كنند مي برآورده را الزامات اين كه داده گذاري اشتراك اظهارات از اي نمونه مثالهاي .(مفهوم

 .است آمده

 با مطابق آنها استفاده كه باشند گواه بايد مشترك هاي داده از استفاده با ثانويه تحليل و تجزيه نويسندگان

 از استفاده با را ها داده منبع بايد همچنين آنها .آنها دريافت تا كرد موافقت (وجود صورت در) شرايط

 مطالعاتي تا دهد مي اجازه و اند كرده توليد را آن كه كساني به مناسب اعتبار ارائه براي خود ماندگار شناسه

 دهند توضيح كامل طور به بايد ثانويه تحليل و تجزيه نويسندگان .دهد ارجاع اند، كرده حمايت آن از كه را

 و توليد را آزمايشگاهي هاي داده كه كساني اين، بر علاوه .قبلي هاي تحليل و تجزيه از متفاوت چگونه

 جمع هاي داده از كه كساني .دارند هايشان تلاش براي توجهي قابل اعتبار گذارند، مي اشتراك به سپس

 همكاري كنند، مي آوري جمع را ها داده كه كساني با بايد كنند، مي استفاده ديگران توسط شده آوري
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 توليد را ها داده كه كساني تلاش مطلوب، يا عملي بود، نخواهد پذير امكان هميشه همكاري عنوان به .كنند

     .شوند شناسايي بايد كنند مي

  انجام شده است. ICMJEجدول. مثال هاي به اشتراك گذاري داده ها كه طبق توصيه هاي 

  4مثال   3مثال   2مثال   1مثال   

آيا داده هاي مربوط 

به هر شركت كننده 

در دسترس خواهد 

واژه بود؟ (شامل 

  نامه)

  خير  بله  بله  بله

اختصاصاً چه داده 

هايي به اشتراك 

  گذاشته خواهد شد؟

همه داده هاي مربوط 

 تبه هر فرد شرك

كننده كه طي 

كارآزمايي جمع 

آوري مي شود بعد از 

  بي نام شدن.

همه داده هاي مربوط 

به هر فرد شركت 

كننده كه در زمينه 

نتايج گزارش شده در 

اين مقاله است بعد از 

بي نام شدن. (متن، 

اشكال، و  جداول،

  ضميمه ها)

همه داده هاي مربوط 

به هر فرد شركت 

كننده كه در زمينه 

نتايج گزارش شده در 

اين مقاله است بعد از 

بي نام شدن. (متن، 

جداول، اشكال، و 

  ضميمه ها)

  در دسترس نيست

چه مستندات ديگري 

در دسترس خواهند 

  بود؟

پروتوكل مطالعه، 

روند آناليز آماري، 

نامه فرم رضايت 

آگاهانه، گزارش 

مطالعه باليني، 

  كدهاي تحليلي

پروتوكل مطالعه، 

روند آناليز آماري، 

  كدهاي تحليلي

  در دسترس نيست  پروتوكل مطالعه

چه وقت داده ها در 

دسترس خواهند 

بود؟(تاريخ شروع و 

  پايان)

بلافاصله بعد از 

  انتشار. بي پايان.

ماه و پايان  3شروع 

 سال بعد از انتشار 5

  مقاله

ماه و پايان 9شروع 

ماه بعد از انتشار  36

  مقاله

  قابل اجرا نيست
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هر كسي كه بخواهد   به چه كساني؟

به داده ها دسترسي 

  داشته باشد.

پژوهشگراني از نظر  

شيوه مطالعه، چنين 

پروپوزالي تهيه مي 

  كنند.

محققيني كه استفاده 

از داده ها را پيشنهاد 

كرده اند و توسط يك 

كميته اخلاق مربوط 

به اين موضوع مورد 

تأييد قرار گرفته 

  است.

  قابل اجرا نيست

براي چه نوع تحليل 

  هايي؟

براي به دست آوردن   به هر هدفي

اهداف در يك 

  پروپوزال تأييد شده

  قابل اجرا نيست  براي متاآناليز

مكانيسمي با چه 

دسترسي به داده ها 

  ايجاد مي شود؟

داده ها به طور 

نامحدود در لينك 

مربوط در دسترس 

  هستند.

پروپوزال به يك 

 xxx@yyyايميل 

 بايد ارسال شود.

 ، براي ايجاد دسترسي

درخواست كننده 

داده ها بايد موافقت 

نامه دسترسي داده 

ها را امضا كند. داده 

سال در  5ها براي 

وب سايت سومي از 

طريق لينك مربوط 

در دسترس قرار مي 

  گيرند.

پروپوزال بعد از 

ماه از  36گذشت 

انتشار مقاله سابميت 

 36بعد از مي شود. 

ماه داده ها در مخزن 

داده هاي دانشگاه ما 

ر دسترس خواهد د

بود اما بدون اينكه 

محقق از ديگر داده 

ها ي گذاشته شده 

. بهره مند شود

اطلاعات مربوط به 

پروپوزال سابميت 

شده ممكن است در 

لينك مربوط يافت 

  شود.

  قابل اجرا نيست

  

IV. آماده سازي مقاله و ارسال 

A. آماده سازي مقاله براي ارسال به يك مجله پزشكي  
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  .  اصول كلي1

اين همچنين به  تقسيم مي شود.متن مقالات پژوهشي اصيل معمولاً به بخش هاي مقدمه، روش، نتايج و بحث 

مقالات  بازتابي از فرآيند كشف علمي است.اما  ؛ندارد دلخواهناميده شده كه يك شكل چاپ  IMRADساختار 

انواع ديگر مقالات،  سازماندهي بيشتر محتواي خود با اين بخش ها نياز دارند. برايهمچنين به عنوان هاي فرعي 

مقالات گزارش هاي موردي، در حالي كه  ؛مانند متاآناليز، ممكن است فرمت هاي ديگري نياز داشته باشند

فرمت  د.نشو سرمقاله ها ممكن است فرمت هاي كمتر ساختاريافته يا ساختارنيافته داشته با )narrativeمروري(

اضافه كردن جزئيات يا بخش ها، طبقه بندي اطلاعات، ارتباط متقابل يا هاي الكترونيكي فرصت هايي را براي 

موارد الكترونيكي تكميل كننده بايستي  استخراج بخش هاي مقالات در نسخه هاي الكترونيكي ايجاد كرده است.

  د.نفرستاده شو ارسال شوند و براي داوري به طور همزمان با نسخه اصلي

  .  راهنماهاي گزارش دهي2

 CONSORTدستورالعمل هاي گزارش براي طرح هاي مختلف مطالعه توسعه يافته اند؛ نمونه ها شامل: 

)statement.org-www.consort( ،براي كارآزمايي هاي تصادفي شده STROBE  براي مطالعات مشاهده اي

)statement.org-http://strobe/( ،PRISMA  براي بررسي هاي سيستماتيك و متااناليز)-http://prisma 

statement.org و (/STARD  تشخيصدقت براي مطالعات)CCURACYAdiagnostic ( )-www.stard

statement.org/(. چون آنها  استفاده كنند اين دستورالعمل ها بخواهند ازاز نويسندگان  تشويق مي شوند مجلات

ارزيابي توسط ويراستاران، داوران، خوانندگان و ديگر  جهت هانويسندگان را در توصيف جزئيات كافي مطالعه آن

نويسندگان مقالات مروري در توصيف روش هاي به كار  كنند.پژوهشگران در ارزيابي ادبيات پزشكي كمك مي 

اين مورد براي بررسي هاي سيستماتيك رفته براي محل، انتخاب، استخراج و تركيب داده ها تشويق مي شوند؛ 

و  )/EQUATOR )network.org/home-www.equatorمنابع خوب براي گزارش دستورالعمل ها شبكه  الزامي است.

 NLMدستورالعمل ها و خلاقيت هاي گزارش پژوهشي 

)www.nlm.nih.gov/services/research_report_guide.html( .هستند  

  . بخش هاي مقاله اوليه3

 ادامه، در مطالعه و فرمت هاي مقاله نياز است انواعتمام  مختلف به طور كلي مواردي كه براي گزارش بخش هاي

  مده است.آ

a. صفحه عنوان  

نويسندگان آن در صفحه عنوان مقاله ارائه مي شود و معمولاً عنوان مقاله،  و اطلاعات عمومي در مورد يك مقاله

منابع حمايت كننده، تعداد كلمه و برخي اوقات تعداد جداول و اشكال را مشخصات نويسندگان، هر مسئوليت، 

  شامل مي شود.
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اطلاعاتي باشد كه همراه با  بايستي شامليك توضيح مختصر از مقاله كامل را ارائه مي دهد و عنوان . عنوان مقاله

دستورالعمل هاي گزارش توصيه مي شوند و برخي  چكيده، بازيابي الكترونيكي مقاله حساس و خاص خواهد شد.

عنوان (به ويژه با اهميت براي كارآزمايي را براي بخشي مجلات نياز دارند كه اطلاعات را در مورد طراحي مطالعه 

تا معمولاً  برخي مجلات به يك عنوان كوتاه سيستماتيك و متاآناليز) قرار دهند.هاي تصادفي شده و بررسي هاي 

كاراكتر (شامل حروف و فاصله ها) در صفحه عنوان يا به عنوان يك ورودي جداگانه در سيستم ارسال  40 حد

  محدود كنند.سيستم هاي ارسال الكترونيكي ممكن است تعداد كاراكترها را در عنوان  الكترونيكي نياز دارند.

. هر نويسنده با بالاترين درجه علمي بايستي ذكر شده باشد، هرچند برخي مجلات اين موارد را اطلاعات نويسنده

بيشتر  نام گروه ها و مؤسسات يا سازمان هايي كه همكاري كرده اند، بايستي مشخص شود. منتشر نمي كنند.

ارتباطي شامل آدرس پستي و سيستم هاي ارسال الكترونيكي نيازمند اين هستند كه نويسندگان اطلاعات كامل 

نويسندگان  و آدرس ايميل آدرس هاي ايميل را ارائه نمايند؛ اما صفحه عنوان بايستي تلفن و شماره هاي فاكس

را مورد تشويق قرار مي  )ORCID( گاننويسندشناسه آزاد پژوهشگران و  ذكر ICMJE را ذكر نمايند.مسئول 

  دهد.

است را بيانيه نويسنده است كه ديدگاه هايي را كه در مقاله ارسال شده  اين نامه،: نمونه اي از نامه رفع مسئوليت

   مي كند.بيان يا حامي مالي  رسمي مؤسسه ايتوسط خود نويسنده و نه يك مقام 

تجهيزات، داروها و يا ديگر حمايت كننده هايي كه انجام كار شرح داده شده شامل گرنت ها، : منابع حمايت كننده

  هيل كرده اند.سدر مقاله يا نوشتن خود مقاله را ت

شمارش كلمه در متن مقاله، شامل چكيده، سپاسگزاري، جداول، توضيحات شكل و منابع مي شود : تعداد كلمات

طول مقاله و اين كه مقاله ارسال شده  شاملاطلاعات مقاله  مي دهد كه ردبيران و داورانس اين امكان را بهكه 

شمارش جداگانه كلمه در چكيده به همين  د.نارزيابي كن باشد را متناسب با فرمت هاي مجله و محدوديت كلمه

  علت مفيد است.

بل از بارگزاري . برخي سيستم هاي ارسال نيازمند مشخصات تعداد شكل ها و جداول قتعداد شكل ها و جداول

 يت تحريريه و داوران اين امكان را مي دهد كه تمام شكل ها و جداولأاين اعداد به هي فايل هاي مرتبط هستند.

فضايي را به خود اختصاص جداول و شكل ها  كه نمايند و از آنجا تأييد ،وجود دارندمقاله  دربه طور دقيق كه را 

مقاله با  وتناسبطول مقاله  ،ارائه شده توسط شكل ها و جداول در ارزيابي اطلاعاتمي توانند مي دهند، 

   .را تضمين كنندمحدوديت هاي مجله 

. اطلاعات تعارض منافع براي هر نويسنده در بخشي از مقاله نياز است؛ هر مجله بايستي اعلام تعارض منافع

 يك ICMJE .تدوين كنددريافت و به جايي ارسال شوند، را استانداردهايي را با توجه به فرم اطلاعاتي كه بايستي 

 ICMJEبراي استفاده توسط مجلات عضو تعارض منافع يكنواختي را  فرم افشاي
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)www.icmje.org/coi_disclosure.pdf (و  توصيه مي كندICMJE  ديگر مجلات را در اتخاذ آن مورد تشويق قرار

جمع  وبه اظهار تعارض منافع در صفحه عنوان مقاله سردبيران ممكن است فرم،  به با وجود دسترسي مي دهد.

براي داوران و خوانندگان قبل از تصميم گيري سردبيري يا ذخيره فرم هر نويسنده  ،آوري فرم ها از هر نويسنده

  نياز داشته باشند.

b. چكيده  

چكيده بايستي  .هستندپژوهش اصيل، بررسي هاي سيستماتيك و متاآناليز نيازمند چكيده هاي ساختاريافته 

و بايستي هدف مطالعه، روش هاي اساسي (انتخاب شركت  داشته باشدزمينه يا پس زمينه اي براي مطالعه 

اندازه هاي اثر خاص و اهميت رائه ايافته هاي اصلي ( )، اندازه گيري ها، روش هاي تحليلكنندگان مطالعه، محيط

بر جنبه هاي جديد و مهم مطالعه بايستي  را بيان كند. و نتيجه گيري هاي اصلي )آماري و باليني در صورت امكان

چكيده هاي  تأكيد شود. اند، تفسير شده ي كه قبلاًو نه يافته هاي يا مشاهدات، محدوديت هاي مهم نوشتاري

آنها را به عنوان ضرورت شناخته است را شامل  CONSORTكارآزمايي باليني بايستي شامل مواردي كه گروه 

  د.نشو

(www.consort-statement.org/resources/downloads/extensions/consort-extension-for-abstracts-2008pdf/) 

بازيابي  جهت به طور جداگانه بعد از چكيده به منظور تسهيل نمايش مناسب و نمايه سازيمنابع مالي بايستي 

  ذكر شده باشند. MEDLINEجستجو توسط 

مقاله ايندكس شده در بسياري از پايگاه هاي داده هاي الكترونيكي از  اساسي بخشيچكيده ها فقط از آنجا كه 

از انعكاس  هستند و تنها بخشي است كه بسياري از خوانندگان مقاله آن را مي خوانند، نويسندگان نياز دارند كه

از متن مقاله هستند. متفاوت  ،متأسفانه، اغلب اطلاعات در چكيده ها اطمينان كسب كنند.محتواي مقاله  دقيق

در هر دو اطمينان از اين كه اطلاعات  جهتفرآيند تجديد نظر و بررسي  مطابقنويسندگان و سردبيران بايستي 

فرمت مورد نياز براي چكيده هاي ساختاري از مجله اي به مجله ديگر متفاوت   ند.نماي عمل،  مطابقت دارندمكان 

در فرمت را چكيده هاي خود  بايدنويسندگان استفاده مي كنند؛ است و برخي از مجلات بيش از يك فرمت 

  .آماده نمايندمشخص شده توسط مجله اي كه آنها انتخاب كرده اند، 

ICMJE .توصيه مي كند كه مجلات شماره ثبت كارآزمايي باليني را در انتهاي چكيده منتشر كنند ICMJE 

نخستين آن شماره را  بايد در دسترس است، نويسندگانهنگامي كه يك شماره ثبت  ،همچنين پيشنهاد مي كند

يا ديگر كارآزمايي هايي كه در مقاله اشاره  اعلام مي كننديك مخفف كارآزمايي در گزارش كارآزمايي از كه  بار

و يا در يك آناليز ثانويه استفاده مي محل عمومي سپرده شده بود، اگر اطلاعات در يك  را ذكر كنند.مي شود 

  نويسندگان بايستي در انتهاي چكيده نام مجموعه داده ها، نام و تعداد محل ذخيره  را بيان نمايند.شوند، 

c. مقدمه  
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هدف ويژه و موضوع  يك زمينه يا پيش زمينه را براي مطالعه (كه ماهيت مشكل و اهميت آن است) تهيه نماييد.

فقط مراجع مستقيم مربوط  يد.كنتحقيقاتي يا فرضيه هايي كه توسط مطالعه يا مشاهده آزمايش شده اند را بيان 

  شامل داده ها يا نتايج كار گزارش شده نمي باشد. كهرا استناد نماييد 

d. روش ها  

 در يك شيوه خاص شفاف باشد. در مورد چگونگي و چرايي انجام مطالعهاصل راهنماي بخش روش ها بايستي 

كه ديگران با تدوين شود  به طوري شوند وتفصيل آورده  و بهطور كامل  بخش  روش ها بايستي با هدف اين كه به

در  كه به طور كلي، اين بخش بايستي شامل تنها اطلاعاتي باشد .باشند استفاده از آنارزيابي داده ها قادر به 

مده در طول مطالعه، متعلق به آدر دسترس بودند. تمام اطلاعات به دست زمان طرح يا نوشتن پروتكل مطالعه 

اگر سازماني با پرداخت پول يا به نحو ديگري در انجام مطالعه كمك كند(مثلا در جمع آوري  بخش نتايج هستند.

  و مديريت داده ها) بايد با جزييات در بخش روش ها ذكر شود.

بخش روش ها بايد شامل قسمتي باشد كه نشان مي دهدپژوهش به وسيله يك كميته محلي، منطقه اي يا ملي 

كه مطالعه مطابق (مثل كميته اخلاق يا كميته نظارت موسسه اي)تاييد شده است.اگر شكي وجود داشته باشد

كميته  وضيح دهند و ثابت كنندبيانيه هلسينكي انجام شده است، نويسندگان بايد منطق اينگونه برخورد را ت

  را ببينيد.E IIمحلي، منطقه اي يا ملي به وضوح جوانب مشكوك مطالعه را تاييد كرده است. بخش

i.  مشاركت كنندگان توصيفانتخاب و  

، از جمله واجد شرايط بودن و )كنترل ها(افراد سالم يا بيماران، شامل انتخاب شركت كنندگان مشاهده يا تجربي 

ارتباط متغيرهايي مانند سن، جنس از آنجا كه  خروج و توصيفي از منبع جمعيت به وضوح شرح داده شود.معيارهاي 

به تمام پژوهشگران بايستي براي ورود جمعيت هاي نمونه  يا قوميت هميشه در زمان طراحي شناخته شده نيست،

متغيرهاي جمعيت شناختي مرتبط هدف انواع مطالعات و حداقل ارائه اطلاعات توصيفي براي اين مطالعات و ديگر 

اصطلاحات جنس (هنگام گزارش عوامل بيولوژيكي) و جنسيت (هويت، عوامل رواني از استفاده صحيح  داشته باشند.

در صورتي كه نامناسب بودند، جنس و يا جنسيت شركت كنندگان در اجتماعي يا فرهنگي) اطمينان حاصل كنيد و 

ها را گزارش دهيد و روش هاي استفاده شده در تعيين جنس و جنسيت را شرح مطالعه، جنس حيوانات يا سلول 

اگر مطالعه انجام شده شامل يك جمعيت منحصر به فرد بود، به عنوان مثال در تنها يك جنس، نويسندگان  دهيد.

ن كنند كه نويسندگان بايستي تعيي بايستي علت آن را توجيه كنند، مگر در موارد آشكار مانند سرطان پروستات.

 چگونه آنها نژاد يا قوميت را معين كرده اند و اين ارتباط را توجيه كنند.

ii. اطلاعات فني  

روش ها،  .)معمولاً به عنوان نتايج اوليه و ثانويه شناخته شده است( اهداف اصلي و فرعي مطالعه را مشخص نماييد

بيان كنيد تا امكان استفاده ديگران از آنها تجهيزات (نام و آدرس توليد كننده در پرانتز) و روند ها با جزئيات كافي 
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منابع و خلاصه اي از از جمله روش هاي آماري. براي روش هاي به كار رفته رفرنس به كار ببريد،  فراهم شود.

روش هاي جديد يا روش  ارائه دهيد.به خوبي شناخته نشده اند را است اما توضيحات روش هايي كه منتشر شده 

هايي كه به طور اساسي تغيير يافته اند  را شرح دهيد، دلايل استفاده از آنها را ذكر كنيد و محدوديت هاي آنها را 

نام هاي عمومي، دوزها يايي به كار رفته را مشخص نماييد، شامل به طور دقيق تمام داروها و مواد شيم ارزيابي نماييد.

 كنيد. مشخصرا  ها نام هاي علمي مناسب و نام ژن و را ه هاي تجويز.

iii. آمار  

 بتواند در موردبا دسترسي به داده هاي اصيل  يك خواننده آگاهشرح دهيد تا با جزئيات كافي را روش هاي آماري 

با شاخص در صورت امكان، يافته ها و ارائه آنها  .قضاوت كندبررسي نتايج گزارش شده مناسب بودن آن براي مطالعه و 

صرفاً از تكيه بر آزمون فرضيه  را بيان كنيد.يا عدم قطعيت (مانند فاصله اطمينان) اندازه گيري خطاي هاي مناسب 

 بپرهيزيد.، نمي شوداطلاعات مهم در مورد اندازه اثر و دقت تخمين انتقال موفق به كه  P-valueآماري، مانند مقدار 

مفاهيم آماري، (با ذكر صفحات).  بايد تا حدامكان كار را استاندارد كند. ،منابع طراحي مطالعه و روش هاي آماري

از قبل  استفاده شده نرم افزار آماري را مشخص نماييد. نسخه هايبسته ها و تعريف شوند.  اختصارات و بيشتر علائم

  گروهي را مشحص كنيد. آناليزهاي اكتشافي مانند آناليزهاي زير

e. نتايج  

داده ارائه نماييد.  در ابتدا توالي منطقي در متن، جداول و شكل ها در ارائه يافته هاي اصلي و مهمبا نتايج خود را 

داده ها  خلاصه نماييد. يارا تأكيد  مهمترين مشاهدات در متن تكرار نكنيد؛  را جداول و شكل ها ي موجود درها

موارد اضافه يا مكمل و جزئيات  ارائه نماييد. ،تمام نتايج اوليه و ثانويه مشخص شده در بخش روش ها مورد را در

پيوست قرار داد كه در دسترس خواهند بود اما جريان متن را قطع نمي كنند يا مي توانند فني را مي توان در يك 

  به تنهايي در نسخه الكترونيكي مجله منتشر شوند.

مطلقي  عددهايتنها به عنوان مشتقات (به عنوان مثال، درصدها) ارائه مي شوند، بلكه به عنوان نتايج عددي نه 

داول و مشخص مي شود. ج، )در صورت وجود(آماري به همراه آنها  معني داريو  كه از محاسبات مشتق شده اند

 حمايت كننده، محدود كنيد. بحث نياز به توضيح دارد و براي دسترس به داده هايدر به مواردي كه شكل ها را 

استفاده كنيد؛ داده ها را در نمودارها و جداول تكرار  داده زيادنمودارها را به عنوان جايگزيني براي جداول 

، همبستگي و معني دار، نرمالاز اصطلاحات فني در آمار بپرهيزيد، مانند تصادفي،  اصولياستفاده غير از نكنيد.

  نمونه.

تسهيل ادغام داده ها براي باعث متغيرهاي جمعيت شناختي مانند سن و جنس،  بااز داده ها  جداگانه گزارشي

 ننده ايشود و بايستي به طور معمول باشد؛ مگر اين كه دلايل قانع كمي  زيرگروهيمطالعات  برايزيرگروه ها 

  توضيح داده شود. ستيكه باي طبقه بندي شده نباشد،گزارش  براي
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f. بحث  

بسيار مفيد است كه بحث را توسط خلاصه اي به اختصار از يافته هاي اصلي شروع كرد و مكانيسم ها يا 

يافته هاي مطالعه خود تأكيد كنيد و بر جنبه هاي جديد و مهم كرد. مشخصتوضيحاتي ممكن براي اين يافته ها 

محدوديت هاي مطالعه خود را بيان كنيد و مفاهيم يافته هاي  كنيد. بيانشواهد مربوطه  در زمينه كلي خود را

در مورد تأثير يا ارتباط متغيرها  كنيد. آشكار گذاري باليني يا سياست عملكردپژوهش آينده و براي خود را براي 

بحث  ،وجود داردمانند جنس و يا جنسيت در يافته هاي خود، در جايي كه مناسب است و محدوديت هاي داده ها 

را  در جزئيات داده ها يا ديگر اطلاعات داده شده در بخش هاي ديگري از مقاله مانند مقدمه يا بخش نتايج  كنيد.

نتايج را با اهداف مطالعه ارتباط دهيد اما از اظهارات بي حد و حصر و نتيجه گيري هايي كه به طور  تكرار نكنيد.

به طور خاص، بين موارد مهم باليني و آماري تمايز قائل  ب كنيد.كافي توسط داده ها پشتيباني نمي شوند، اجتنا

مگر اين كه مقاله شامل داده  ؛در مورد منافع و هزينه هاي اقتصادي اجتناب كنيدساختگي  اظهارات شويد و از

  كميل نشده استاي اولويت يا اشاره به كاري كه تاز ادع هاي اقتصادي مناسب و تجزيه و تحليل هايي باشد.

  .مشخص كنيدرا به طور واضح باشند، بيان كنيد، اما آنها  تضمين شدهفرضيه هاي جديد را هنگامي كه  بپرهيزيد.

g. منابع  

i. ملاحظات كلي  

منابع پژوهشي اصيل را به طور مستقيم استفاده كنند. منابع تا جايي كه ممكن است نويسندگان بايستي 

نبايستي توسط نويسندگان، سردبيران يا داوران تخصصي براي حمايت از منافع خود به كار برده شوند. اگر چه 

منابع در بررسي مقالات مي توانند يك راه مؤثر براي هدايت خوانندگان در بدنه متن باشند، بررسي مقالات 

كار اصلي را به طور دقيق نشان نمي دهد. از سوي ديگر، ليست هاي گسترده اي از منابع كار اصلي بر هميشه 

كمتري به مقالات كليدي اصلي  رفرنس دهي. در برگيردروي يك موضوع مي تواند فضاي بيش از اندازه اي را 

م اكنون مي توانند به نسخه . به خصوص از آن جايي كه مراجع همنجر به جامع تر بودن فهرست منابع مي شود

خوانندگان اين الكترونيكي مقالات چاپ شده اضافه شوند و نظر به اين كه جست و جوي متون الكترونيكي به 

  نتشر شده را بازيابي كنند. ماجازه را مي دهد كه متن مقالات 

تز ذكر شده باشند، اما نه به آنها مي توانند در متن در پران نشود.چكيده هاي كنفرانس به عنوان مراجع استفاده 

عنوان پانوشت صفحه.  به مقالات پذيرفته شده ارجاع دهيد اما مقالاتي كه هنوز منتشر نشده اند، بايستي به 

باشند. اطلاعات مقالات ثبت شده اما مقالات پذيرفته نشده بايستي حال آماده شدن، عنوان در حال چاپ يا در 

  نشده با اجازه كتبي از منبع استناد شده باشند.در متن به عنوان مشاهدات منتشر 

  ) رفرانس داده شوند.datasetمقالات چاپ شده بايد به صورت واحدو با شناساگرهاي ثابت مجموعه داده ها(
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از استناد به يك ارتباط شخصي اجتناب كنيد مگر اين كه آن اطلاعات ضروري از يك منبع عمومي در دسترس 

نام شخص و تاريخ ارتباط بايستي در پرانتز در متن ذكر شود. براي مقالات علمي، از نيست، كه در اين صورت 

  اجازه كتبي و اطمينان حاصل كنيد. ،صحت منبع يك ارتباط شخصي

برخي اما نه همه مجلات صحت تمام استنادهاي منابع را بررسي مي كنند، بنابراين، خطاهاي استنادي گاهي 

لات مشاهده مي شود. براي به حداقل رساندن خطاها، منابع بايستي با استفاده از اوقات در نسخه منتشر شده مقا

يا نسخه هاي چاپي از منابع اصلي باشند.  PubMedشناختي مشخص شده، مانند  هر دو منبع الكترونيكي كتاب

، داده اندد استنا از منابع ايندكس كننده مقالات جمع شده بهكه  منابعينويسندگان مسئول بررسي هيچ يك از 

. براي مقالات منتشر شده در از محل ايندكس هبرداشته شدخود مقالات  به مورد استنادنيستند؛ به جز در 

در نظر گرفته مي  برداشتن مقالاتمنبع معتبري براي  MEDLINE ،ICMJE ،PubMedمجلات ايندكس شده در 

براي عبارت  PubMedرا با جست و جو در  MEDLINEد. نويسندگان مي توانند مقالات جمع آوري شده در نشو

“Retracted publication [pt]” ، جايي كه اصطلاح»pt«  در براكت هاي مربع براي نوع انتشار آورده مي شود، يا

  شناسايي كنند. PubMedبارفتن مستقيم به ليست انتشارات جمع آوري شده در 

)]www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=retracted+publication+[pt(  

مراجع بايستي به طور متوالي به ترتيبي كه آنها در متن ذكر شده اند، شماره گذاري شوند. ارجاعات در متن، 

  كنيد.جداول و علائم و اختصارات توسط شماره هاي عربي در پرانتز مشخص 

مراجعي كه فقط در علائم و اختصارات جداول يا شكل استناد شده اند، بايستي مطابق با ترتيب تعيين شده كه 

درابتدا در متن جدول يا شكل خاصي مشخص مي شوند، شماره گذاري شوند. عناوين مجلات بايستي مطابق با 

  كوتاه گردد. MEDLINEسبك استفاده شده در 

)www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/journals(  

مجلات بسته به درخواست نويسندگان براي استناد منابع الكترونيكي در داخل پرانتز در متن يا در منابعي كه بعد 

ا مجله اي كه آنها قصد دارند كار خود از متن شماره گذاري شده اند، متفاوت عمل مي كنند. نويسندگان بايستي ب

  را ارسال كنند، مشورت نمايند.

ii. سبك و قالب  

را در  )NLM )ICMJEمراجع بايستي استانداردهاي خلاصه شده در كميته بين المللي ويراستاران مجلات پزشكي 

در  مراجع نمونه براي اجرا، گزارش دهي، ويرايش و انتشار كار علمي در مجلات پزشكي پيگيري نمايند. توصيه ها

به تفصيل  2، جلد NLMو در استناد پزشكي  )www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html( وب سايت

اين منابع به طور منظم به عنوان توسعه رسانه /) www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256( شده است. شرح داده
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چاپي؛ موارد منتشر نشده؛ رسانه هاي  مستنداتشامل راهنماي جديد بروزرساني مي شوند و در حال حاضر 

  ند.باشمي اينترنت موجود در  يا ديسك و موارد CD-ROM ،DVDصوتي و تصويري؛ موارد 

h. جداول  

در هر سطح د؛ آنها همچنين اطلاعاتي را كه ننمايش مي ده مدبخش جداول اطلاعات را به طور مختصر و كارآ

مي توانند طول متن را  ،داده هاي موجود در جداول اغلب به جاي متن با جزئيات و دقيق ارائه مي دهند. مطلوب

براي اجتناب ازبعضي خطاها بهتراست امكان اساس الزامات مجله خاص آماده شوند؛ بربايد جداول  كاهش دهند.

شماره جداول به ترتيب از اولين استناد آنها در  .وجود داشته باشدنرم افزار نشر مجله  بهجداول  انتقال مستقيم

باشند اما واضح بودن، عناوين در جداول بايستي كوتاه  .شودمتن هستند و يك عنوان براي هر يك ارائه مي 

 شامل اطلاعاتي مي شود كه خوانندگان را قادر مي سازد محتواي جدول را بدون برگشت به متن درك كنند.

  است. اطمينان حاصل كنيد كه هر جدول در متن ذكر شده

ها، نه در  نوشتنويسندگان بايستي موضوع توضيح را در پا براي هر ستون يك عنوان كوتاه يا مختصر قرار دهيد.

توضيح دهيد و نمادهايي را در صورت نياز براي  در پانوشت هارا همه اختصارات غيراستاندارد  عنوان قرار دهند.

از مجله اي به مجله ديگر متفاوت باشند (حروف الفبا يا علامت است  نمادها ممكن توضيح اطلاعات به كار ببريد.

روش  بنابراين دستورالعمل نويسندگان هر مجله اي را براي عمل مورد نظر بررسي كنيد. ،*, †, ‡, §) هايي مانند 

  كنيد. مشخصمانند انحراف معيار و خطاي استاندارد ميانگين را  پراكندگي هاهاي آماري 

 اطلاعبه طور كامل منبع آن مجوز و د، از ناگر داده ها از منابع منتشر شده يا منتشر نشده ديگري استفاده مي شو

  كسب كنيد.

هستند، ممكن است براي  يچاپنسخه جداول اضافه كه حاوي داده هاي پشتيبان بسيار گسترده براي نشر در 

بايگاني سپرده شده باشند يا براي خوانندگان به طور  به يدبا كه انتشار در نسخه الكترونيك مجله مناسب باشند

به متن اضافه شده باشد كه اين اطلاعات  دباي ي مناسب توضيح باشند.مستقيم توسط نويسندگان قابل دسترس 

 .را مشخص مي كنند جايي كه در آن قرار دارنداضافي به خوانندگان اطلاع مي دهند كه در دسترس هستند و 

 در دسترس خواهند بود. همتاچنين جداولي را براي بررسي مقاله ارسال كنيد به طوري كه آنها براي داوران 

i. (شكل ها) تصاوير  

بيشتر سيستم  د.نتصاوير ديجيتالي از توضيحات مقاله بايستي در يك قالب مناسب براي چاپ ارسال شده باش

براي ارسال  هاي ارسال براي كيفيت تصاوير و بررسي آنها بعد از آپلود مقاله دستورالعمل هاي دقيقي را دارند.

با هاي چاپ، شكل ها بايستي به صورت حرفه اي هم كشيده و هم عكس برداري شده يا به صورت چاپ هاي 

  . ارسال شده باشندعكاسي ديجيتالي كيفيت 
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براي تصاوير راديولوژي و ساير تصاوير باليني و تشخيصي، همچنين تصاويري از نمونه هاي آسيب شناسي يا 

تصاوير قبل و بعد بايستي با  ، فايل هاي تصوير عكاسي با وضوح بالا را ارسال كنيد.ميكروسكوپ هاي تصويري

ها به عنوان شاهد اصلي در بسياري از  blotاز آن جايي كه  .باشندهمان شدت، جهت و رنگ نور گرفته شده 

ها در وب سايت  blotمقالات علمي استفاده مي شوند، سردبيران ممكن است نياز به تهيه عكس هاي اصلي از 

  مجله داشته باشند.

نامه ها، بنابراين  بسياري از آنها بازنويسي نمي كنند. اما اگر چه برخي مجلات شكل ها را بازنويسي مي كنند،

د و به اندازه كافي خوانا بماند تا نشكل ها بايستي در همه جا روشن و هماهنگ باششماره ها و علائم اختصاري 

زيرا بسياري از  ؛خود توضيح دهندبايستي در صورت امكان شكل ها  چاپ آماده مي شود.زماني كه شكل براي 

 شرحو توضيحات مفصل نه در عنوان ها  نها به طور مستقيم در نمايش اسلايدها مورد استفاده قرار مي گيرند.آ

  هستند. در تصاويرخودشان بلكه 

علائم، فلش ها يا حروف به كار رفته در  بايستي نشانگرهاي مقياس داخلي داشته باشند. ها فوتوميكروگراف

مقياس داخلي را توضيح دهيد و روش رنگ مغايرت داشته باشند. بايستي با پيش زمينه فوتوميكروگراف ها 

شماره گذاري  شكل ها بايستي به ترتيبي كه در متن ذكر شده اند، كنيد. مشخصرا فوتوميكروگراف ها آميزي 

اگر يك شكل قبلاً منتشر شده باشد، از منبع اصلي آگاهي كسب كنيد و مجوز كتبي دارنده حق انتشار را  شوند.

عمومي  مستندات در دامنهمجوز صرف نظر از نويسندگي يا انتشار به جز  براي انتشار مجدد آن ارسال نماييد.

   مورد نياز است.

 تصويرهابايستي بر روي يك صفحه جداگانه با شماره هاي عربي مطابق با  تصاويرشرح براي در مقالات ارسالي، 

، شناسايي و توضيح هر يك به طور تصاويرعلائم، فلش ها اعداد يا حروف براي شناسايي بخشي از  قرار بگيرند.

 به كار مي روند. شرح داده شدهواضح در 

j. واحدهاي اندازه گيري  

مضارب اعشاري يا  و حجم بايستي در واحدهاي متريك (متر، كيلوگرم يا ليتر) طول، قد، وزناندازه گيري هاي 

   آنها گزارش شوند.

مگر  ؛درجه حرارت بايستي بر حسب درجه سلسيوس باشد. فشار خون بايستي بر حسب ميلي متر جيوه باشد

  مورد نياز مجله باشد.به طور خاص اين كه واحدهاي ديگري 

 فاده براي گزارش هماتولوژي، شيمي باليني و ساير اندازه گيري ها متفاوت هستند.مجلات در واحدهاي مورد است

مشورت كنند و بايستي اطلاعات آزمايشگاهي را نويسندگان يك مجله خاص  راهنمايدر مورد نويسندگان بايد 

  گزارش كنند.) SIو بين المللي واحدها ( منطقه ايدر هر دو سيستم 
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 SIرا اضافه كنند، زيرا واحدهاي  SIواحدهاي جايگزين يا غير سردبيران ممكن است از نويسندگان بخواهند كه 

حجم گزارش شوند، اما يا  SIغلظت هاي دارويي ممكن است هم در واحدهاي  به طور جهاني استفاده نمي شوند.

   موارد جايگزين بايستي در صورت لزوم در پرانتز ارائه شوند.

k. اختصارات و نمادها  

استفاده كنيد؛ استفاده از اختصارات غيراستاندارد مي تواند براي خوانندگان گيج فقط از اختصارات استاندارد 

اختصار هجي شده توسط اختصار در پرانتز كه در اولين  از اختصارات در عنوان مقالات اجتناب كنيد. كننده باشد.

   دنبال شوند؛ مگر اين كه اختصار يك واحد استاندارد اندازه گيري باشد.دفعه به آنها اشاره مي شود بايستي 

B. ارسال مقاله به مجله مورد نظر  

شامل  بايد كه ؛ضميمه شود ارساليمقالات بايد به يك نامه درخواست چاپ يا يك فرم تكميل شده ارسال مجله 

  اطلاعات زير باشد:

به عنوان انتشار  ممكن استتمام ارسال ها و گزارش هاي قبلي كه  اينكه به سردبير در مورديك بيانيه كامل  -

نسخه  چنين كاري بايستي به طور خاص ارجاع داده شود و در مقاله جديد ارجاع شود. ملاحظه گردد. ،باشند دوباره

همچنين به بخش  باشند. سردبيريهاي چنين مواردي بايستي شامل مقاله ارسال شده براي كمك به آدرس وضعيت 

III.D.2 .بنگريد  

آن اطلاعات در خود مقاله يا در يك اگر (بيانيه مالي يا ديگر روابطي كه ممكن است منجر به تضاد منافع شود،  -

  بنگريد. II.Bهمچنين به بخش  .)نشده است قيدفرم نويسندگي 

ي كه از اعلام سهم براي تمام نويسندگان استفاده نمي كنند ممكن است تمجلادر مورد نويسندگي.  توضيحاتي -

نامه داشته باشند كه شامل بيانيه اي است كه مقاله خوانده شده است و توسط تمام نويسندگان تأييد ارسال نياز به 

و هر  مورد توجه بوده است ، ند اعلام شده استتسمشده است كه الزامات نويسندگي همان طور كه قبلاً در اين 

. )در قالب ديگري فراهم نشده باشداگر كه اطلاعات ( را ارائه مي دهد.نويسنده معتقد است كه مقاله كار صادقانه اي 

  بنگريد. II.Aهمچنين به بخش 

براي برقراري  ،اطلاعات تماس نويسنده مسئولاگر اطلاعات در خود مقاله وجود نداشته باشند،  اطلاعات تماس:-

  است. ارتباط با ديگر نويسندگان در مورد تجديد نظرها و تأييد نهايي پروف ها

(به عنوان مثال از طريق مؤسسات يا سازمان هاي  باشداگر نگراني هايي در خصوص انجام پژوهش وجود داشته 

نامه يا فرم بايستي هر  .اطلاع داده شودنامه يا فرم به سردبيران  بايد با يا اگر اقدام اصلاحي توصيه شده بودنظارتي) 

مانند نوع يا قالب مقاله در مجله خاص كه (د، كنگونه اطلاعات اضافي را كه ممكن است براي سردبير مفيد باشد، ارائه 

، شامل نظرات مفيد سردبيران و داوران ارسال شده است به مجله ديگري اگر مقاله اي كه قبلاً )ارسال مي شود.مقاله 
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سردبيران نويسندگاني را كه  فه كنيد.ابا مقاله ارسال شده است، همراه با پاسخ هاي نويسندگان به آن نظرات اض قبلي

اين مكاتبات قبلي را ارسال مي كنند، تشويق مي كنند. انجام اين كار ممكن است فرآيند داوري را سريعتر كند و 

  را مورد تشويق قرار دهد. اشتراك تجربياتشفافيت و 

اري از مجلات يك چك ليست پيش از ارسال ارائه مي كنند تا كمك كند نويسنده از تمامي موارد ارسال بسي

برخي از مجلات همچنين نياز دارند كه نويسندگان چك ليست هايي را براي گزارش هاي  مقاله اطمينان حاصل كند.

براي گزارش هاي كارآزمايي هاي  CONSORTتكميل كنند (به عنوان مثال، چك ليست مربوط به انواع مطالعه 

نويسندگان بايستي بررسي كنند كه آيا مجله از چنين چك ليست هايي استفاده مي كند و اگر آنها  .تصادفي)

  درخواست شوند، با مقاله ارسال مي شوند.

منتشر شده قبلي، گزارش  تصاويرمواردي كه قبلاً منتشر شده اند، استفاده از مجوز انتشار دوباره با مقاله بايد 

  براي مشاركت آنها همراه باشد. افراد قدرداني ازاطلاعات مربوط به افراد قابل شناسايي يا 
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